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اسفندگان، جشن 
سپاسداری از 

بانوان 
رویه 2

خشنه   اتره  اهورهه  مزداو
همازور بيم همازور هما اشوبيم

نــوروز و بهارانــی دگــر از راه می رســد. هســتی، جامــه نــو بــر تــن کــرده و درختــان با 
شــکوفه های خوش رنــگ، شاخســارهای خویــش می آراینــد. بهــار و نــوروز هنگامــه 
ــود  ــان شــفای درون و بهب ــرون از پلشــتی ها و غم هاســت. زم پاکســازی درون و ب
زخم هــای دل هــای خســته و غمگیــن اســت، بــه یــاری اندیشــه های روشــن و نــو.
" اندیشــه های نیــکِ نــو، کــه ســازنده گفتارهــا و کردارهــای سودرســان و نیکی افــزا 
و پرورنــده و گســتراننده آرامــش، آشــتی و شــادی در سرتاســر جهان و میــان مردمان 

خواهنــد بــود و راه روشــن راســتی را نمایــان می ســازند."
 ایــن بخــش کوچکــی از پیامــی اســت کــه ســه هــزار و هفتصــد و انــدی ســال 
پیــش در خــورداد امشاســپند از مــاه فروردیــن در اندیشــه های نــاب و آشتی گســتر و 
تابنــاک اشوزرتشــت اســپنتمان متبلــور شــد و از زبان شــیوای این نخســتین پیــام آور 

ــه، ســخن  ــدگان راســتی خــوش نشســت. اینگون ــی در گــوشِ جــان جوین آریای
اندیشــه برانگیزش، روشــنی بخش راه رهــروان و پیــروان راســتی و اشــویی شــد و تا 

همیشــه جــاودان اســت. 
ــش  ــا گاهان ــه ب ــام آور فرزان ــن پی ــش ای ــو و ســالروز زای ــس در آســتانه ســال ن پ
ــاد و  ــم: باشــد از کســانی شــویم کــه جهــان را آب این چنیــن هم صــدا مــی گردی

ــازند. ــادمان می س ــان را ش جهانی
ــش و  ــردان نیک اندی ــان و م ــه زن ــه هم ــر را ب ــوروزی دگ ــار و ن ــیدن به فرارس
نیک گفتــار و نیک کــردار، شــادباش گفتــه و بــرای همــگان در ســال نــو، تندرســتی 

و بهــروزی آرزومنــدم.
شاد و شادکام و شادرخ   باشید

                                                                      دکتر اسفندیار اختیاری
                                                                      نماینده ایرانیان زرتشتی

نوروز 3761 دیني زرتشتیان

پیام شادباش نوروزی، نماینده ایرانیان زرتشتی
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        اسفندگان، جشن سپاسداری از بانوان
در  اســفند  مــاه  از  ســپندارمزد  روز 
ــاز بــه نــام  گاهشــمار زرتشــتی از دیرب
ــود  ــناخته می ش ــفندگان ش ــن اس جش
ــادران  ــان و م ــت زن ــه روز گرامیداش و ب
اختصــاص دارد، زرتشــتیان امســال نیــز 
ــی  ــا همراه ــپندارمزگان را ب ــن س جش
انجمن هــای زرتشــتی و بــا برنامه هــای 

ــی داشــتند.  متنوعــی گرام
ــن  ــبت جش ــه مناس ــتی ب ــگاه های زرتش آموزش
ــه  ــتند ک ــی داش ــای متفاوت ــفندگان برنامه ه اس
برخــی از آن هــا بدیــن ترتیــب اســت: در دبســتان 
دخترانــه گیــو بــه ایــن مناســبت از دانش آمــوزان با 
آش و نــان و شــکلات پذیرایــی شــد. دانش آموزان 
دبیرســتان گشتاســب ویدئویــی را بــه سرپرســتی 
ــاده و  ــتان، آم ــی، دبیرس ــر دین ــی دبی ــم ول خان
منتشــر کردنــد. همچنیــن بــه صــورت حضــوری 
نیــز برنامــه ای را برگــزار کردنــد و پیشکشــی بــه 
دانش آمــوزان زرتشــتی و دبیــران دبیرســتان اهــدا 
شــد. جشــن اســفندگان دبســتان جمشــیدجم بــا 
ــته های  ــد و دست نوش ــزار ش ــادران برگ حضــور م
دانش آمــوزان بــه مادرانشــان اهــدا شــد. در 
دبســتان مــارکار نیــز جشــن اســفندگان بــا حضور 
موبــد مهربــان پــولادی، فرنشــین انجمــن موبدان 
و برنامه هایــی همچــون ســرود و موســیقی برگــزار 
ــز در  ــرورش نی ــرام پ ــر به ــودک دکت ــد. مهدک ش
ــا  ــود. ام ــالان ب ــادران نونه ــان م ــن روز میزب ای
دانش آمــوزان کلاس هــای دینــی ســازمان فروهــر 
نیــز اســفندگان را بــا برنامه هــای متنوعــی از جمله 
موســیقی، شــاهنامه، دکلمه، اســتندآپ کمــدی و... 

جشــن گرفتنــد.
ــتیان،  ــر زرتش ــگ و هن ــه فرهن ــران، خان در ته
پویــش نقاشــی را بــه مناســبت جشــن اســفندگان 
برگــزار کــرد، همچنیــن بــه صــورت حضــوری نیز 
جشــنی را برگــزار کــرد کــه شــامل بخش هایــی 
همچــون ســخنرانی، دکلمــه، مســابقه و اجــرای 
گروه هــای موســیقی از هنرآمــوزان و اســاتید 
خانــه فرهنــگ و هنــر بــود. در کنــار ایــن جشــن 
ــری  ــز نمایشــگاه صنایع دســتی و کارهــای هن نی
زرتشــتیان برپــا شــد. ســازمان زنــان زرتشــتی، نیز 
ــبت  ــن مناس ــه ای ــته ب ــال های گذش ــد س همانن
ویــژه برنامــه ای را برگــزار کــرد. ایــن بــار جشــن 
ــا 72  ــان ب ــه هم زم ــان ک ــازمان زن ــفندگان س اس
ســالگی تاســیس این ســازمان بــود، بامــداد روز 29 

بهمــن در تــالار خســروی برگــزار شــد.  

در یــزد، کمیســیون بانــوان انجمن زرتشــتیان یزد، 
جشــن اســفندگان را همراه بــا آییــن گاهنبارخوانی 
ــن  ــل ای ــتی در مح ــای دس ــگاه هنره و نمایش
ــای  ــن اعض ــرد، همچنی ــزار ک ــیون برگ کمیس
کمیســیون در روزهای 28 و 29 بهمن در آتشــکده 
ــتی  ــع دس ــی از صنای ــد و برخ ــزد حضــور یافتن ی
زرتشــتیان همچــون زرتشــتی دوزی، کُشــتی بافی 
ــتند.  ــش گذاش ــه نمای ــگران ب ــرای گردش و... را ب
ــوک،  ــم آباد، کوچه بی ــتیان قاس ــای زرتش انجمن ه
ــن  ــدگان جش ــر برگزارکنن ــاد دیگ ــنویه، اله آب کس
اســفندگان در یــزد بودنــد، انجمــن همــازور نیــز با 
همــکاری انجمن زرتشــتیان خرمشــاه، این جشــن 
را در تــالار ســرور خرمشــاه برگــزار کــرد. انجمــن 
ــه مناســبت جشــن اســفندگان  زرتشــتیان یــزد ب
کارگاه آموزشــی مــادر نمونــه را برپــا کــرد و انجمن 
یانــش وران مانتــره نیــز مســابقه آشــپزی بــا مامان 
را بــا حضــور گروهــی از مــادران و فرزندانشــان برپا 

نمــود. 
در اصفهــان جشــن اســفندگان، با برگــزاری تولدی 
بــرای زادشــدگان فصــل زمســتان همــراه بــود. در 
ــه مناســبت  ــی، ب ــان موسســه اردشــیر همت کرم
ایــن روز، گردهمایــی را برای جهاندیدگان زرتشــتی 
کرمانــی، در زیارتــگاه شــاه ورهرام ایزد برپــا کرد. در 
شــیراز نیز مراســم جشــن اســفندگان برپا شــد و در 
ادامــه ایــن جشــن نیــز اختتامیــه بیســت و نهمین 
دوره جــام ســده برگــزار شــد و از برترین هــای ایــن 
مســابقات در رشــته های والیبــال، پنالتــی فوتبــال، 
تنیــس روی میــز، تخته نــرد و چنــد گانه کــودکان، 

ــداری شد.  سپاس
نشســت  اســفندگان،  مناســبت جشــن  بــه 
از  نمایشــگاهی  و  زرتشــتی دوزی  تخصصــی 
ــاغ  ــدم در ب ــوزه مق ــتی دوزی م ــه زرتش مجموع
ــن  ــد. در ای ــزار ش ــران برگ ــتان ته ــوزه نگارس م
نشســت شــیرین مزداپــور بــه صــورت تخصصــی 
ــه ســخنرانی پرداخــت،  در مــورد زرتشــتی دوزی ب
ــده  ــاری، نماین ــفندیار اختی ــر اس ــن دکت همچنی
ایرانیــان زرتشــتی، مهرانگیــز شــهزادی، فرنشــین 
ســازمان زنــان زرتشــتی و موبــد هرمز خســرویانی 
نیــز ســخن گفتنــد. نماینــده ایرانیــان زرتشــتی در 
ســخنانش تاکیــد کــرد کــه زرتشــتیان اکثریــت 
فرهنگــی کشــور هســتند و مدیــرکل موزه هــای 
وزارت میــراث فرهنگــی نیــز از تــلاش بــرای ثبت 
جهانــی هنــر زرتشــتی دوزی در ســال های آینــده 

ــر داد.  خب

برگــزاری انتخابــات انجمــن زرتشــتیان 
نصرت آبــاد، انتخــاب هیــات رئیســه 
انجمــن زرتشــتیان تفــت و توابــع مقیــم 
تهــران، صــدور پروانــه فعالیــت انجمــن 
اخبــار  از جملــه  اله آبــاد  زرتشــتیان 
ــت.  ــال 1401 اس ــان س ــی پای انتخابات

نصرت آباد
ــتیان  ــن زرتش ــم انجم ــردش دوازده ــات گ انتخاب
نصرت آبــاد، آدینــه 12 اســفند برگــزار شــد. ده نفــر 
ــدای نامــزدی در  از زرتشــتیان واجــد شــرایط کاندی
ــا  ــات ب ــد و انتخاب ــردش 12 بودن ــره گ هیات مدی
حضــور 78 نفــر از زرتشــتیان نصرت آبــادی برپا شــد 
و در نهایــت 5 عضــو اصلــی بدیــن ترتیــب معرفــی 
شــدند: میترا فلاح زاده، ســهراب نمیرانیان، کیخســرو 

فــلاح زاده، خســرو نامــداران، مینــا نمیرانیــان
ــید  ــدی و جمش ــوش هماون ــن مهرن همچنی
ــوان اعضــای جانشــین  ــه عن ــز ب فــلاح زاده نی
ــا حضــور  ــات ب ــن انتخاب مشــخص شــدند. ای
میرزاخلیلــی، نماینــده فرمانــداری یزد و توســط 
ــع  ــه در مجم ــات ک ــر انتخاب ــارت ب هیات نظ
ــزار  ــن شــدند، برگ ــاه تعیی ــی 15 دی م همگان

شــد.
تفت و توابع مقیم تهران

نشســت هیات مدیــره گــردش 13 انجمــن 
ــران، 18  ــم ته ــع مقی ــت و تواب ــتیان تف زرتش
ــادار  ــنی وف ــت س ــه ریاس ــاه ب ــن م بهم
ایــن  در  شــد.  برگــزار  نوشــیروان 
نشســت، اعضــای هیات رئیســه 
ــد از: ــه عبارتن ــدند ک ــاب ش انتخ

فرنشین: کورش ساسانی
نایب رئیس: فریبا مهرخداوندی

خزانه دار: فرشاد فرهی فر
ــن  ــات انجم ــت انتخاب ــی اس گفتن
زرتشــتیان تفــت و توابع مقیــم تهران، 

6 اســفند 1400 برگــزار شــد.
اله آباد

پروانــه فعالیــت گــردش 18 انجمــن زرتشــتیان 
ــاد در بهمــن مــاه، در اختیــار ایــن انجمــن  اله آب
ــن  ــردش 18 انجم ــات گ ــت. انتخاب ــرار گرف ق
ــد و  ــزار ش ــاه 1400 برگ ــفند م ــاد، در اس اله آب
وزارت کشــور، در آبــان مــاه ســال جــاری پروانــه 
فعالیــت ایــن انجمــن را صــادر کــرد کــه تــا 18 
آبــان 1404 دارای اعتبــار اســت. فرنشــین ایــن 

گــردش شــاهرخ باســتانی اســت.

کیخســرو کریمــدادی شــریف آباد، فرهنگــی 
پیشکســوت، بــا ســابقه عضویــت در هیــات مدیره 
ــاد  ــریف آب ــران و ش ــتیان ته ــای زرتش انجمن ه
مقیم مرکز)اشــا( در ســن 79 ســالگی روز 28بهمن 

ــاه 1401 چشــم از جهــان فروبســت. م
ــتم  ــلامتی و رس ــرز س ــور فریب ــد کش وی فرزن
خدامــراد بهــرام کریمــدادی و متولــد دهــم 

بــود. شــریف آباد  در   1322 اردیبهشــت 
ــی،  ــدر در دوران کودک ــت پ ــال درگذش ــه دنب  ب
ــوزش و  ــت وارد آم ــد و در نهای ــران می آی ــه ته ب
ــال  ــار س ــی و چه ــدت س ــود و م ــرورش می ش پ
در مدارســی از جملــه فیروزبهــرام و جمشــیدجم به 

خدمــت می پــردازد. 
وی ســابقه ســه دوره عضویت در انجمن زرتشتیان 
تهــران و چنــد دوره عضویــت در انجمن زرتشــتیان 

شــریف آباد مقیم مرکز)اشــا( را دارد.

درگذشت کیخسرو کریمدادی 

ــی  ــم اندیش ــت ه ــاه، نشس ــن م در روز 5 بهم
ــتیان  ــن زرتش ــران و انجم ــدان ته ــن موب انجم
بررســی  ضمــن  و  شــد  برگــزار  تهــران 
ــن دو  ــتر ای ــکاری بیش ــرای هم ــی ب راهکارهای
انجمــن، در مــواردی همچــون مدیریــت بهینــه 
ــرای حضــور  ــکار ب ــه راه ــران، ارائ آتشــکده ته
بیشــتر همکیشــان در آیین هــا  و... گفتگــو شــد.
از اعضــای  همچنیــن فرنشــین و گروهــی 
انجمــن موبــدان تهــران در روز آدینــه 12 اســفند 
ســه نشســت جداگانــه را در یــزد برگــزار کردنــد. 
در نشســت نخســت بــه گفتگــو بــا انجمن هــا ی 
زرتشــتیان یــزد پرداختنــد. نشســت دوم با حضور 
موبــدان و موبدیــاران ســاکن یــزد برگــزار شــد و 
نشســت ســوم نیــز بــه گفتگــو بــا زرتشــتیان و 
ــان اختصــاص  ــه پرســش های آن پاســخگویی ب

داشــت. 

انجمن موبدان تهران
انجمــن زرتشــتیان یــزد بــرای حفــظ یکپارچکــی 
ــزار  ــن م ــدن بی ــل نش ــض قائ ــگاه و تبعی آرام
مــزار  ســنگ  ویژگی هــای  درگذشــتگان، 
درگذشــتگان را در قالــب »آییــن نامه قبــور آرامگاه 
ــد  ــت و تاکی ــرده اس ــر ک ــزد« منتش ــتیان ی زرتش
کــرده اســت کــه تمامــی ســنگ مزارهــای آرامگاه 
زرتشــتیان یــزد، می بایســت بــر اســاس معیارهای 

تعییــن شــده باشــند. 
ــروی  ــی از راه ــن، بخش ــن انجم ــن ای همچنی
ورودی آرامــگاه زرتشــتیان یــزد را مســقف کــرده 
ــرای  ــا همکیشــان فضــای مناســبی را ب اســت ت
برگــزاری مراســم دینــی و آیینــی در اختیــار داشــته 
باشــند. مســقف کــردن ایــن فضــا از اوایــل آبــان 
ــرداری  ــاده بهره ب ــاه بهمــن آم ــاه شــروع و در م م
شــد و مجهــز به سیســتم سرمایشــی و گرمایشــی 

ــد.  ــز می باش ــب نی مناس

آرامگاه زرتشتیان یزد
ــی و  ــای ویدئوی ــتیوال بازی ه ــومین دوره فس س
رقابتــی به همــت کانــون دانشــجویان زرتشــتی از 
مــاه آبــان آغــاز شــد و در روزهــای 13 تــا 15 بهمن 

مــاه بــه پایــان رســید.
ــابقات را  ــن مس ــتی ای ــجویان زرتش ــون دانش کان
ــه صــورت مجــازی و حضــوری برگــزار کــرد و  ب
ــل  ــی کــه در محیط هــای موبای ــار بازی های در کن
و کامپیوتــر شــخصی بــه صــورت مجــازی انجــام 
ــه  ــز ب ــا را نی ــون مافی ــابقاتی همچ ــد، مس می ش

صــورت حضــوری برگــزار کــرد. 
ــدان  ــن فســتیوال، علاقه من ــی ای در ســه روز پایان
می توانســتند بــا حضــور در ســالن های خســروی و  
ایــرج بــه صــورت آزاد در بازی هــای رقابتــی، انــواع 
بردگیــم و همچنیــن بازی هــای ویدئویــی شــرکت 
کننــد، همچنیــن فینال مســابقه مافیــا نیــز برگزار 

شــد. 

فستیوال بازی های ویدئویی

خبرهای انتخاباتی

گــروه همیاران زرتشــتی، بــه نمایندگی از 
جامعــه زرتشــتیان، بــا جمــع آوری کمک 
و حضــور در مناطــق زلزلــه زده، بــه یــاری 

آســیب دیدگان زلزلــه خــوی شــتافتند.
گــروه همیــاران زرتشــتی بــه همــت رســتم 
ــاری  ــه ی ــواره ب ــر هم ــال های اخی ــی در س نودین
ــه  ــای طبیعــی همچــون زلزل آســیب دیدگان بلای
و ســیل شــتافته اســت و بــه نمایندگــی از جامعــه 
زرتشــتی در اســتان ها و شــهرهای مختلف کشــور 
حاضــر شــده اســت. گروهــی کــه بــا حمایت هــای 
ــتی  ــه زرتش ــا از جامع ــه تنه ــته ن ــی توانس مردم
بلکــه از جامعــه غیــر زرتشــتی نیــز کمک هایــی را 
جمــع آوری کنــد و فراتــر از یک انجمــن عمل کند 
و بــا وجــود مخاطــرات مختلــف، ایــن کمک هــا را 
بــا حضــور در محــل حادثــه، بــه دســت نیازمنــدان 

واقعــی برســاند. 
زلزلــه خــوی شــامگاه شــنبه هشــتم بهمــن مــاه 
1401 بــا قــدرت 5.9 ریشــتر، خــوی را در شــمال 
آذربایجــان غربــی لرزانــد. ایــن زلزله باعث آســیب 
دیــدن 20 تــا 50 درصــدی واحدهای مســکونی در 
ــه ای کــه در فصــل ســرما و  70 روســتا شــد. زلزل
در شــمال غــرب کشــور رخ داد و گــروه زیــادی را 

ــرد.  ــان ک بی خانم
بــه دنبــال ایــن زلزله، گــروه همیــاران زرتشــتی در 
روز 12 بهمــن مــاه فراخوانــی را منتشــر کــرد و از 
علاقه منــدان دعــوت کــرد تــا کمک هــای نقــدی 
ــیب دیدگان  ــه آس ــاندن ب ــرای یاری رس ــود را ب خ
زلزلــه شهرســتان خــوی واریــز کننــد. در مــدت ده 
روز حــدوده 240 میلیــون تومــان کمــک از ســوی 
ــد.  ــع آوری ش ــتیان جم ــر زرتش ــتیان و غی زرتش
ســپس اعضــای گــروه همیــاران زرتشــتی اقــدام 
بــه خریــد مــواد و وســایل مــورد نیــاز زلزلــه زدگان 
پرداختنــد و پس از بســته بندی به مناطــق زلزله زده 
ارســال شــد. رســتم نودینــی، خســرو بهمــردی و 
شاه جمشــید نودینــی، ســه تــن از اعضــای گــروه 
ــران  ــی ته ــدا راه ــز در ابت ــتی نی ــاران زرتش همی
ــدد کانکــس راهــی  ــد 4 ع ــس از خری شــدند و پ
ــی از  ــی گروه ــا همراه ــا ب ــدند. در آنج ــز ش تبری
اهالــی بومــی شــامل رضا خصرلــو، علی رشــیدی، 
باقــر بداقــی و علــی شــیرافکن راهی مناطــق زلزله 
زده شــدند و بــه شناســایی نیازمنــدان پرداختنــد. در 
ادامــه بــا همراهــی آرش اوســتا، در ســاعت پایانــی 
ــد.  ــا پرداختن ــع بســته ها و کانکس ه ــه توزی روز، ب

کمک های زرتشتیان به 
آسیب دیدگان 

زلزله خوی
11
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ــی  ــش علم ــن همای ــی نوزدهمی ــای پایان روزه
زرتشــتیان، 4 و 5 اســفند مــاه در تــالار خســروی و 

ایــرج برگــزار شــد.
ــن  ــزاری ای ــتی برگ ــجویان زرتش ــون دانش کان
همایــش را از فصــل پاییــز و بــا برگــزاری 
ــوزی،  ــابقات دانش آم ــی همچــون مس بخش های
کارگاه هــای دانش آمــوزی، بخــش مقدماتــی 
ــجو و...  ــش و دانش ــابقات دان ــتار، مس ــه نوش ارائ

ــد.  ــری ش پیگی
در مرحلــه پایانــی برنامه هایــی همچــون مناظــره، 
ــگاه  ــی، نمایش ــش مقدمات ــر بخ ــای برت ارائه ه
ــاب  ــروش کت ــه ف ــات و غرف ــات و اختراع ابداع
تــدارک دیــده شــده بــود. همچنیــن دکتر احســان 
شــهیدی بــا موضــوع »برندســازی« و مینــا زاهــد 
ــخنران های  ــت«، س ــو و صنع ــوع »نان ــا موض ب

علمــی همایــش بودنــد.

همایش علمی

ــا و  ــه ه ــی لال ــی مهمان ــن مل ــن آیی هفدهمی
ــان  ــهدای ادی ــزار ش ــاران م ــانی و گلب عطرافش
توحیــدی در آرامــگاه قصرفیــروزه تهــران برگــزار 
شــد. زرتشــتیان در ســال 1401 میزبان این مراســم 
بودنــد کــه روز 13 بهمــن ماه بــا حضــور گروهی از 
مقامــات و نمایندگانــی از جامعه زرتشــتیان ، ارامنه، 
ــی از  ــندگی و قدردان ــوریان و باش ــان و آش کلیمی

خانــواده شــهدای پیــروان الهــی برپــا شــد. 
ــواده  ــور خان ــا حض ــز، ب ــاه نی ــن م در روز 20 بهم
ــی از  ــاد و گروه ــتم آذرب ــهید رس ــه ش جان باخت
مســئولین اســتان و نمایندگانی از جامعه زرتشــتیان 
یــزد، آییــن مهمانــی لاله هــا  در آرامگاه زرتشــتیان 

یــزد برگــزار شــد. 
ایــن مراســم بــا اوســتاخوانی موبــدان آغاز شــد و با 
اهــدای گل بــر ســر مــزار جان باخته شــهید رســتم 

آذربــاد بــه پایان رســید. 

مهمانی لاله ها

ــوزی  ــت دانش آم ــزد، رقاب ــتیان ی ــن زرتش انجم
»یشــت تــا یشــت« را بــرای دانش آمــوزان 

ــرد. ــزار ک ــم برگ ــا نه ــای اول ت پایه ه
این مســابقه در ســه مرحلــه و همزمان بــا خوانش 
همگانــی اوســتا در روزهــای اورمــزد، آبــان ایــزد و 
ورهــرام ایــزد و بهمن ماه، در آتشــکده یــزد برگزار 
شــد. دانش آمــوزان در هــر مرحلــه برگــه ای 
را دریافــت می کردنــد کــه می بایســت آن را 
تکمیــل کننــد و در مرحلــه بعــد تحویــل بدهنــد 
و در نهایــت روز آبــان ایــزد و اســفند مــاه، برگــه 

ســوم و پایانــی تحویــل داده شــد.
انجمــن زرتشــتیان یــزد، در روز 12 اســفند، 
ــن  ــرکت کنندگان در ای ــرای ش ــی را ب پیک نیک
ــا حضــور حــدود 70  ــزار کــرد کــه ب ــت برگ رقاب
دانش آمــوز در دبســتان روســتای مبارکــه برگــزار 

شــد. 

از یشت تا یشت

انجمــن زرتشــتیان تهــران، پــس از راه انــدازی هیات 
ــارکار  ــون م ــی همچ ــرای مجموعه های ــی ب اجرای
تهرانپــارس، آدریــان بــزرگ، خانــه فرهنــگ و هنــر 
ــات  ــت در هی ــوان عضوی ــن فراخ ــاه بهم و... در م
اجرایــی آرامــگاه قصرفیــروزه را منتشــر کــرد، تــا از 
بیــن علاقه منــدان، بتوانــد اعضــای هیــات اجرایــی 
را انتخــاب کنــد. دیگــر فراخــوان انجمن زرتشــتیان 
تهــران کــه در مــاه بهمــن منتشــر شــد و هماننــد 
فراخــوان نخســت، بــا تمدیــد همــراه بــود، مربــوط 
بــه مدیریــت ســازمان پذیرایــی ایــن انجمن اســت.  
ــت  ــرای عضوی ــری را ب ــوان دیگ ــن فراخ همچنی
شــورای حــل اختــلاف زرتشــتیان تهــران منتشــر 

کــرد کــه تــا 30 فروردیــن فرصــت دارد. 
برگــزاری دوره آمــوزش مهارت هــای ارتباطــی 
ویــژه دبیــران زرتشــتی، دیگــر فعالیت ایــن انجمن 

بــود.

انجمن زرتشتیان تهران

در روز مهــر ایــزد و بهمن ماه گاهشــمار        شعله های آتش سده در سرمای بهمن
ــهرهای  ــده در ش ــن س ــتی، جش زرتش

زرتشــتی نشــین برگــزار شــد. 
ــاوت  ــال 1401، متف ــده س ــن س ــزاری جش برگ
ــود. شــرایط حاکــم  ــر از ســال هــای گذشــته ب ت
بــر جامعــه و اســتقبالی کــه هــر ســال ایرانیــان از 
جشــن ســده دارنــد، باعــث شــد تــا انجمن هــای 
زرتشــتیان بــا برنامه ریــزی بیشــتری بــه بررســی 
شــرایط بپردازنــد و البتــه هــر کــدام بــا توجــه بــه 
ویژگی هــای محیطــی تصمیــم متفاوتــی گرفتند. . 
نکته مشــترک برگزاری جشــن ســده در شــهرهای 
مختلــف، اطــلاع رســانی دیرهنــگام انجمــن هــا 
بــود. انجمــن زرتشــتیان تهــران، انجمن زرتشــتیان 
کرمــان و ســازمان و باشــگاه جوانــان زرتشــتی یزد، 
یــک روز قبــل از جشــن ســده، خبــر برپایــی ایــن 
جشــن را اعــلام کردنــد. انجمن زرتشــتیان تهــران، 
ــار جشــن ســده را بــه صــورت  بــرای نخســتین ب
حضــوری و در ســالن خســروی برگــزار کــرد و آیین 
آتــش افــروزی را در محوطــه میــان آتشــکده و تالار 
خســروی برپــا نمــود. نیایش، ســخنرانی، شــاهنامه 
خوانــی، پخش نماهنگ، موســیقی و آتــش افروزی 

از بخــش هــای مختلــف ایــن جشــن بودنــد.
در کرمــان خبــر برگــزاری جشــن ســده از ســوی 
رســانه هــای محلــی شــهر کرمــان منتشــر شــد. 
ــه  ــه در محل ــد همیش ــه همانن ــن البت ــن جش ای
باغچــه بــوداق آبــاد انجــام شــد، بخشــی از برنامــه 
ویــژه مهمانــان از جملــه مدیرکل میــراث فرهنگی 
ــالار  ــه در ت ــود ک ــتیان ب ــان و زرتش ــتان کرم اس
ــاد انجــام  ــوداق آب رشــید نیــک بخــش باغچــه ب
ــش  ــه کــه شــامل آت شــد و بخــش دیگــر برنام
ــه  ــی در محوط ــه صــورت عموم ــود ب ــروزی ب اف
مخصــوص جشــن ســده واقــع در خیابــان ســده 
کرمــان برپــا شــد. اوســتاخوانی موبــدان، نیایــش، 
ســخنرانی، دکلمــه و شــاهنامه خوانــی بخش های 
جشــن ســده کرمــان بودنــد که بــا حضــور نماینده 

ایرانیــان زرتشــتی برگــزار شــد. 
در یــزد، انجمــن زرتشــتیان تفــت و توابــع، آتــش 
افــروزی جشــن ســده را در حیــاط مجموعــه 
آتشــکده زیــن آباد برگــزار کرد. ســازمان و باشــگاه 

جوانــان زرتشــتی یــزد و انجمــن زرتشــتیان یــزد 
نیــز جشــن ســده را در حیــاط ســازمان و باشــگاه 
برپــا کردند. جشــن ســده در نصــرت آبــاد، رحمت 
آبــاد، کســنویه، غــول آباد)مهــدی آبــاد(، مزرعــه 

کلانتــر و شــریف آبــاد برگــزار شــد. 
ــده  ــن س ــز جش ــرج نی ــان و ک ــیراز، اصفه در ش
توســط انجمــن هــای زرتشــتیان ایــن شــهرها 
برگــزار شــد. در شــیراز برنامــه هایــی همچــون 
ســخنرانی، شــاهنامه خوانــی، اجــرای گــروه کــر 
و ســرود در نظــر گرفتــه شــده بــود. جشــن ســده 
ــی همچــون  ــا برنامــه های ــز ب ــی هــا نی اصفهان
نیایــش، نمایــش طنــز، ســرود، حــرکات مــوزون 
و موســیقی بــا هنرنمایــی دانــش آمــوزان کلاس 

هــای دینــی همــراه بــود. 
ــارکار جشــن ســده را در ســاعت کار  دبســتان م
ــرد.  ــزار ک ــوزان برگ ــش آم ــژه دان ــدارس و وی م
همچنیــن جشــن ســده در دبســتان جمشــیدجم، 
ــز  ــرورش نی ــودک پ ــنا و مهدک ــودک یس مهدک

گرامــی داشــته شــد. در خــارج از کشــور نیــز آتــش 
ســده در تورنتــو کانــادا، ســیدنی اســترالیا، کالیفرنیا 

و... نیــز برگــزار شــد.
امســال، خبرگــزاری هــای رســمی کشــور، همانند 
ــد  ــی تــلاش کردن ــه خوب ســال هــای گذشــته ب
تــا بــا گــزارش هــای تصویــری، برگــزاری جشــن 

ســده را در شــهرهای یــزد و کرمــان پوشــش 
بدهند. 

بــا پیگیری هــای نماینــده ایرانیــان 
زرتشــتی، بودجــه اختصــاص یافتــه بــه 
انجمن هــای زرتشــتی در ســال 1401، 
بــا افزایــش چهــار برابــری همــراه بوده 

اســت. 
ــن  ــی و هفتمی ــاری، در س ــفندیار اختی ــر اس دکت
نشســت انجمن هــا و ارگان هــای زرتشــتی ایــران 
ایــن خبــر را اعــلام کــرد. نشســتی کــه 28 بهمــن 
ــا همــکاری  ــه صــورت مجــازی و ب ــاه 1401 ب م

پردیــس علــم و فنــاوری برگــزار شــد. 
در ایــن نشســت، جدول هــای امتیــازات انجمن هــا 
ــا  ــی آن ه ــای فرهنگ ــاس فعالیت ه ــر اس ــه ب ک
تنظیــم شــده اســت و مــلاک تخصیــص بودجــه 
اســت، بــه تصویــب رســید و بــر اســاس آن، بودجه 
ــی از آن  ــد و بخش ــع ش ــا توزی ــن انجمن ه در بی
نیــز بــه عنــوان ســرانه، بــه دانش آمــوزان مــدارس 
زرتشــتی، دانش آمــوزان کلاس هــای دینــی و 
پروژه هــای تعریــف شــده توســط انجمن هــا 

اختصــاص یافــت. 
ــر ســال  ــی اســت بودجــه وزارت کشــور، ه گفتن
در ابتــدا بــه صــورت امانــت بــه حســاب برخــی از 
انجمــن هــا همچــون انجمــن زرتشــتیان تهــران، 

افزایش بودجه انجمن ها و نهادهای زرتشتی
انجمــن موبــدان و... واریــز می شــود ســپس 
بــا دعــوت  نماینــده ایرانیــان زرتشــتی، نشســت 
انجمن هــا و نهادهــای زرتشــتی برگــزار می شــود. 
کــه بــا تصویــب میــزان تخصیــص بودجــه بــه 
هــر انجمــن همــراه اســت و بــر اســاس جدولــی 
ــه  ــود و ب ــی می ش ــت نهای ــن نشس ــه در ای ک
تصویــب نماینــدگان انجمن هــا می رســد ومیــزان 

ــن می شــود.  بودجــه هــر انجمــن معی
ارائــه گــزارش دکتــر اســفندیار اختیــاری در 
ــون  ــرر قان ــاده 881 مک ــکل م ــل مش ــورد ح م
مدنی،کــه پــس از 15 ســال پیگیــری و برگــزاری 
ــه  ــره ب ــی بالاخ ــدد تخصص ــت های متع نشس
نتیجــه رســید، بخــش دیگــری از دستورجلســه 
ایــن نشســت بــود. نماینــده زرتشــتیان در مجلس 
همچنیــن از تمامــی انجمن هــا و ارگان هــای 
زرتشــتی، کنشــگران، نماینده هــای فعلــی و ادوار 
ادیــان الهــی کــه بــا ارســال پیــام و یــا بــه صورت 
ــن مشــکل از وی تشــکر  ــرای حــل ای ــی ب کتب

ــد، سپاســگزاری کــرد. کردن
در بخشــی از نشســت نیــز بــه مســائل اقتصــادی 
جامعــه زرتشــتیان پرداخته شــد و از اتــاق بازرگانی 
ــه،  ــن زمین ــا در ای ــد ت ــته ش ــتیان خواس زرتش

ــا  جلســه های تخصصــی را برگــزار کنــد و ب
دقــت مــوارد را بررســی کنــد. تا نتیجــه آن در 

نشســت آینــده انجمن هــا مطــرح شــود. 
و  زرتشــتی  آموزشــگاه های  اهمیــت 

دانش آمــوزان زرتشــتی نیــز در ایــن 
ــت  ــرار گرف ــورد بحــث ق ــه م جلس

ــئولیت  ــه مس ــی ک و از انجمن های
مــدارس را بــر عهــده دارنــد، 
ــزی  ــه برنامه ری ــد ک ــته ش خواس
دقیــق و واقع گرایانــه در ایــن زمینه 

ــند.  ــته باش داش
همچنیــن نشســت 68 کارگــروه 

دینــی کــه از زیرمجموعه هــای نشســت 
انجمن هــا اســت و مســئولیت دبیرخانــه آن بر 
عهــده ســازمان فروهــر اســت، 5 اســفند بــه 
صــورت مجــازی برگــزار شــد. ایــن کارگــروه 
بــه هماهنگــی کلاس هــای دینی می پــردازد 
ــن نشســت گزارشــی از کلاس هــای  و در ای
دینــی در شــهرهای مختلــف ارائه شــد، زمان 
برگــزاری آزمــون نوبت دوم مشــخص شــد و 
همچنیــن برگــزاری حضــوری دوره بازآموزی 

آمــوزگاران مــورد تاکیــد قــرار گرفــت. 

افتخارآفرینان زرتشتی

دبستان گیو
دانش آمــوزان دبســتان دخترانــه گیو در مســابقات 
ورزشــی آموزشــگاه های مقطــع ابتدایــی منطقــه 
6 آمــوزش و پــرورش تهــران خــوش درخشــیدند 
ــته های  ــی را در رش ــام دوم تیم ــتند مق و توانس
ــی  ــوم تیم ــام س ــال و مق ــز و والیب تنیس روی می
را در رشــته های بدمینتــون و داژبال)وســطی( بــه 
دســت بیاورنــد. بازیکنــان زرتشــتی ایــن تیم هــا 

عبارتنــد از:
والیبــال: ســتاره سیســتانی، میتــرا سیســتانی، آویژه 

گشتاســبی، ویستا شــیرمردی
تنیس روی میز: روشا رشیدی، ستاره سیستانی

داژبال: ستاره سیستانی، هستی نیکفام
بدمینتون: هودانوش نمیرانیان

داوران والیبال
ــان و  ــان لری ــی، آرم ــدرام مژگان ــی، پ ــدرام نجم پ
ــه در  ــاری، داوران زرتشــتی هســتند ک ــن آبی رامی
ــرکت  ــان ش ــه 2 آقای ــال درج کلاس داوری والیب
کردنــد. ایــن دوره در مــاه بهمــن در شــهر یــزد و 
بــا هماهنگــی هیــات والیبــال اســتان یــزد برگــزار 

شــد. ...
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   گفتگو با گلچهره فلفلی، فرنشین کمیسیون بانوان انجمن زرتشتیان یزد
شکل گیری کمیسیون بانوان

بــر اســاس دفتــر صــورت جلســه های کمیســیون 
بانــوان، نخســتین نشســتی کــه گــزارش آن ثبــت 
شــده اســت بــه 27 آبــان مــاه 1379 بــر می گــردد 
کــه در پرورشــگاه مــارکار تشــکیل شــده اســت. در 
آن نشســت 8 نفــر حضــور داشــتند و بــا توجــه بــه 
اهمیــت نحوه تربیــت و پرورش فرزندان، باشــندگان 
کتــاب »بــه بچه هــا گفتــن، از بچه هــا شــنیدن« را 
در آن نشســت مطالعــه کرده انــد، ســپس بــا توجــه 
بــه پرســش هایی کــه برایشــان پیــش آمده اســت، 
تصمیــم گرفته انــد کــه بــا چنــد نفــر متخصــص 
مشــورت کننــد. بــه صــورت کلــی بخــش اصلــی 
بــه  نشســت های کمیســیون در آن ســال ها 

خوانــدن کتــاب اختصــاص داشــته اســت. 
ــه  ــال ها مجموع ــه در آن س ــه اینک ــه ب ــا توج ب
پرورشــگاه مارکار در حال بازســازی بــود، امکان 
ــه  ــن مجموع ــت ها در ای ــن نشس ــه یافت ادام
وجــود نداشــته اســت و اعضــا بــا هماهنگــی 
ــه  ــات را ب ــره، جلس ــش وران مانت ــن یان انجم
محــل ایــن انجمــن منتقــل می کننــد. مدتــی 
نیــز کلاس هــا بــا هماهنگــی آقــای شــابهرام 
رســتمی در خانــه شــیرین لــر، واقــع در محلــه 
ــا  ــت ت ــده اس ــزار می ش ــزد برگ ــتیان ی زرتش
اینکــه اعضــای کمیســیون تصمیــم می گیرند 
بــا توجــه بــه اینکه انجمــن زرتشــتیان یــزد در 
مرکــز شــهر قــرار دارد، بــا اعضــای ایــن 
انجمــن گفتگــو کننــد و زیــر نظــر و 
بــا حمایــت آن به فعالیــت بپردازند. 
بدیــن ترتیــب کمیســیون بانــوان 
انجمــن زرتشــتیان یزد)وهومــن( 
ــن  ــدا ای ــرد. در ابت ــکل می گی ش
کمیســیون نشســت های خــود را 
در محــل دبیرخانه انجمن تشــکیل 
می داده اســت تــا اینکه گلچهــره خانم 
ســفری بــه تهــران داشــتند. در آن ســفر بــه 
ســازمان زنــان زرتشــتی نیــز مراجعــه می کنند 
و در آنجــا بــا اعضــای ســازمان، در مــورد 
ــد و  ــزد ســخن می گوین ــوان ی کمیســیون بان
آن را معرفــی می کننــد. یکــی از اعضــای 
ســازمان زنــان، خانــم کتایــون ورزا بــوده اســت 
کــه چنــد روز بعــد بــا انجمــن زرتشــتیان یــزد 
تمــاس می گیــرد و از انجمــن یــزد می خواهــد 
کــه مســافرخانه پرویز شــاهجهان کــه از طرف 
خانــواده ورزا در اختیــار انجمــن زرتشــتیان یــزد 
ــه  ــتفاده، ب ــرای اس ــت را ب ــه اس ــرار گرفت ق
ــن  ــد. بدی ــوان اختصــاص دهن کمیســیون بان
ترتیــب پــس از برگــزاری چنــد جلســه در انجمــن 
ــود و  ــام می ش ــات کار انج ــزد، مقدم ــتیان ی زرتش
نشســت شصت و ششــم کمیســیون بانوان، که روز 
26 بهمــن مــاه 1380 برگــزار شــد، برای نخســتین 
بــار در محــل مســافرخانه پرویــز شــاهجهان برگزار 
ــز در  ــته نی ــال گذش ــول 21 س ــود و در ط می ش

همیــن محــل ادامــه پیــدا کــرده اســت. 
ــی  ــدا، ویژگی های ــان ابت ــوان از هم ــیون بان کمیس
داشــته اســت کــه در نــوع خــود کــم نظیــر بــوده 
اســت، نخســت اینکــه، بانــوان در گروه هــای 
در  ســالمند  تــا  نوجــوان  از  مختلــف ســنی 
ــه دوم  ــته اند و نکت ــور داش ــت های آن حض نشس
اینکــه از محله هــای مختلــف یــزد در کمیســیون 
حضــور داشــته اند و متعلــق بــه یــک محلــه نبــوده 
ــزو  ــدا ج ــان ابت ــا از هم ــزاری کلاس ه اســت. برگ
برنامه هــای کمیســیون بــوده اســت، از کلاس های 

ــا همــکاری کارشناســان  روانشناســی و مشــاوره ب
ــا کلاس هــای کمــک درســی،  مرکــز مشــاوره، ت
هنــری، خیاطــی و دوخت هــای ســنتی و... و 
همچنیــن برگــزاری پیک نیک هــای خانوادگــی نیز 

ــت.  ــوده اس ــه ب ــای اولی ــر برنامه ه از دیگ
آشنایی با گلچهره خانم

گلچهــره خانــم فلفلــی متولــد دوم مهــر مــاه 1341 
ــزد  ــاد ی ــان غول آب ــا هم ــاد ی ــه مهدی آب در محل
اســت، مــادرش شــیرین بمــان جــم بــوده اســت، 
بانویــی خانه دارکــه جایــگاه اجتماعــی ویــژه ای در 
محلــه داشــته اســت و مــورد اعتمــاد و احتــرام هــم 
ــوده  ــلمان ب ــتی و مس ــم از زرتش ــا اع محله ای ه
اســت. هــر کســی کــه گرفتــاری داشــته اســت بــا 
او مشــورت می کــرده اســت، فــردی بــوده کــه بــا 
وجــود اینکــه در حــد دبســتان ســواد داشــته اســت 
ــی  ــای زندگ ــی و تجربه ه ــط اجتماع ــا در رواب ام
پختــه شــده بــود و بــه عنــوان بانویــی دانا شــناخته 
می شــد و البتــه تعصبــی هــم بــر روی دین نداشــته 
و همــه را بــه دیــد انســان نــگاه می کــرده اســت. 
پــدر نیــز رســتم هرمزدیــار فلفلــی بــوده اســت کــه 
بــرای کار بــه هندوســتان می رفتــه اســت. هنگامی 
کــه گلچهــره خانــم 4 ســاله بــوده اســت، پــدر برای 
آخریــن بــار راهــی هندوســتان می شــود و دو مــاه 
ــوت  ــه در آنجــا ف ــر می رســد ک ــد از ســفر، خب بع
کــرده اســت. بدیــن ترتیــب مــادر می مانــد و ســه 

دختــر و یــک پســر و یــک زندگــی دشــوار.
دوران تحصیل

بــا وجــود اینکــه محله غــول آبــاد، دبســتان مختلط 
پنج کلاســه داشــت، گلچهره خانم دوران دبســتان و 
راهنمایــی را درمــدارس دخترانه مارکار ســپری کرد. 
گروهــی از دختــران زرتشــتی محلــه کــه حــدود 20 
نفــر مــی شــدند، هــر روز بامــداد بــا پــای پیــاده بــه 
ســمت دبســتان مــارکار حرکــت می کردنــد. در آن 

زمــان نیــز، تمــام مســیر بیابــان بــوده و حیواناتــی 
همچــون ســگ ها در مســیر زیــاد بــوده، همچنیــن 
برخــی از افــرادی کــه بــا زرتشــتیان چنــدان مهربان 
نبوده انــد، نیــز وجــود داشــتند. آن ســال ها کلاس هــا 
در دو نوبــت تشــکیل می شــده اســت، آن هــا مــدت 
ــد  ــه می مانده ان ــیفت را در مدرس ــن دو ش ــان بی زم
ــر  ــت بعدازظه ــس از نوب ــد و پ ــی می خورده ان و نان
ــارکار  ــتان م ــر دبس ــدند. مدی ــه می ش ــی خان راه
روانشــاد ســیمین نســیمی و مدیر راهنمایــی نیز بانو 
داســرم بودنــد کــه هــر دو زرتشــتی بودنــد. ســپس 
دبیرســتان را در مدرســه اشــرف پشت ســرمی گذارد. 
ــا انقــلات فرهنگــی همزمــان  پایــان دبیرســتان ب
می شــود و بدیــن ترتیــب قیــد دانشــگاه را می زنــد. 
ــجوی  ــود دانش ــه خ ــرش ک ــه خواه ــی ک در حال
دانشــگاه ملــی و از دانشــجویان ممتــاز بــوده اســت، 
از او می خواهــد کــه کنکــور بدهــد، امــا نمی پذیــرد و 
در نــزد خواهــرش، کارهــای هنــری از جمله خیاطی 

را در تهــران مــی آمــوزد.
ازدواج و کار

در ســال 1360 بــا آقای کیخســرو فلفلی)برومنــدزاد( 
ــزد  ــی آباد ی ــه نرس ــی محل ــد و راه ــی کن ازدواج م
ــر  ــد دخت ــه فرزن ــن ازدواج س ــل ای ــود. حاص می ش
هســتند. بــا توجه بــه یادگیــری خیاطی، ایــن حرفه 
را پیشــه مــی کنــد. از یک ســوی در یک آموزشــگاه 
بــه کار مشــغول بــوده اســت و از ســوی دیکــر نیــز 
طبقــه پاییــن منــزل را بــه کار خیاطــی اختصــاص 
ــی و  ــه کار خیاط ــوزش ب ــار آم ــد و در کن ــی ده م
بافتنــی نیــز می پــردازد. همچنین هنرهــای دیگری 
همچــون گُل ســازی مرواریــد بافــی و... را می آمــوزد. 
کــم کــم کــه فرزنــدان بــه ســن نوجوانی می رســند 
ــد بیشــتر  ــه بای ــد ک ــه وجــود می آی ــاز ب ــن نی و ای
یــاد بگیرنــد و بــا شــیوه های جدیــد تربیتــی آشــنا 
شــوند، بدیــن ترتیب گروهــی از مــادران بــه صورت 

خودجــوش گــرد هــم می آینــد و تصمیــم می گیرند 
کــه دور هــم جمــع بشــوند و کتــاب بخواننــد، بــه 
ویــژه کتاب هــای روان شناســی و در مــورد آن 
کتاب هــا بــه گفتگــو و بحــث بپردازند. بدیــن ترتیب 

کمیســیون بانــوان کــم کــم شــکل می گیــرد. 
شاهنامه

آغــاز کلاس شــاهنامه خوانی بــه زمانــی بــاز 
ــوان در  می گــردد کــه نشســت های کمیســیون بان
محل انجمــن یانــش وران مانتره تشــکیل می شــد، 
ــن پیشــنهاد در آن زمــان مطــرح شــد. از اســتاد  ای
ــرای شــاهنامه خوانی دعــوت  ــی ب خدابخــش یزدان
شــد. وی از مریم آبــاد مــی آمــد و همیشــه شــاهنامه 
و اوســتا را بــا هــم بــه همــراه مــی آورد. مدتــی بعــد، 
ایشــان بــه دلیــل ســن بــالا، نمی توانســت بیایــد. 
بدیــن ترتیــب خــود گلچهره خانــم و دیگــر اعضای 
کمیســیون شــروع می کننــد بــه شــاهنامه خوانی، در 
همیــن راســتا کتاب هــای دیگــری را برای آشــنایی 
بیشــتر بــا شــاهنامه و معانــی و کلمــات دشــوار آن 
می خواننــد و نشســت های شــاهنامه خوانی را ادامــه 
می دهنــد. علاقــه بــه شــاهنامه خوانی بــه انــدازه ای 
می شــود کــه خوانــدن کتاب هــای دیگــر در 
کمیســیون کنار گذاشــته می شــود و شــاهنامه جای 
آن را می گیــرد. از ســوی دیگــر فرزنــدان وی نیــز به 
ــد می شــوند و در نشســت های  شــاهنامه علاقه من
شــاهنامه خوانی حضــور می یابنــد و حتــی در خانــه 
نیــز بــا عشــق و علاقــه ادامــه داســتان ها را دنبــال 
می کننــد و کــم کــم نقالــی را می آموزنــد و مدتــی 
بعــد، گــروه نقالــی و شــاهنامه خوانی در ســال های 
1380 و 1381 بــا حضــور نازنیــن برومنــدزاد، بهــرام 
دمهــری، نامــدار بهشــاد و پوریــا خســروی شــکل 
می گیــرد و اجراهــای مختلفــی را انجــام می دهنــد، 
بعدهــا کــه نازنیــن بــه کانــادا مهاجرت می کنــد نیز 
بــا خــودش شــاهنامه و تنبــک را می بــرد و در آنجــا 
ــه  ــان ب ــی زبان همچن ــای فارس ــرای بچه ه ــز ب نی

نقالــی و شــاهنامه خوانــی مــی پــردازد. 
کلاس هــای  نیــز  کرونــا  دوران  در  حتــی 
شــاهنامه خوانی تعطیــل نمی شــود و گلچهــره 
خانــم کلاس هــا را هــر هفتــه در منــزل خودشــان 
ــا  ــری کرون ــش همه گی ــا کاه ــد و ب ــه داده ان ادام
اولیــن کلاســی کــه در کمیســیون برگــزار 
می شــود و همچنــان نیــز ادامــه دارد، نشســت های 
ــنبه  ــای چهارش ــه روزه ــت ک ــاهنامه خوانی اس ش

می شــود.  برگــزار 
لباس سنتی 

ــا  گلچهــره خانــم از بانوانــی اســت کــه معمــولا ب
لبــاس ســنتی زرتشــتیان بیــرون می آیــد و ســعی 
می کنــد کــه بــا زبــان دری صحبــت کنــد و 
می توانــد دیگــران، حتــی کســانی کــه زبــان دری 
ــن  ــه ای ــه ب ــد ک ــد کن ــد، متقاع ــوب نمی دانن را خ
ــود را  ــنتی خ ــد و پوشــش س ــان ســخن بگوین زب
حفــظ کننــد. در ایــن مــورد می گویــد: مــا قبــل از 
انقــلاب بــزرگ شــدیم. از همــان موقــع این ســئوال 
در مــن شــکل گرفــت کــه چــرا لبــاس خودمــان را 
نمی پوشــیم. ایــن لبــاس بــرای مــن حکــم پرچــم 
را دارد و هــر وقــت آن را می پوشــم در آن احســاس 
راحتــی می کنــم. ایــن لبــاس هــم رنــگ طبیعــت 
ــد می دهــد و حــس  ــا گذشــته پیون اســت و مــرا ب
مــی کنــم کــه مــن نیــز از آن هــا هســتم و البتــه 

اصــراری هــم نــدارم کــه کســی بپوشــد. 
زبان دری

مــا  می گویــد:  هــم  دری  زبــان  مــورد  در 
گنجینــه ای داریــم کــه خیلی هــا ندارنــد و...
ادامه در رویه 8

رشید شهرت

ــک  ــوان ی ــه عن ــی ب ــره فلفل ــم گلچه خان
شــاهنامه خوان، بــه عنــوان یــک فعــال 
اجتماعــی و بــه عنــوان یــک خیاط حرفــه ای، 
ــی  ــزد، نام ــتیان ی ــیاری از زرتش ــرای بس ب
آشــنا اســت. البتــه کــه این چنــد کلمــه برای 
ــرادی  ــت. او از آن اف ــی نیس ــی وی کاف معرف
ــمند را دارد  ــی ارزش ــن توانای ــه ای ــت ک اس
کــه بــا ســخنان شــیوایش، بــا ســرزندگی و 
ــل  ــا اه ــت و ب ــودش اس ــه در وج ــادی ک ش
ــود  ــا خ ــز ب ــی را نی ــش، گروه ــل بودن عم
ــود اگــر او را  ــی راه نخواهــد ب ــد. ب همــراه کن
ســتون کمیســیون بانوان انجمن زرتشــتیان 
یزد)وهومــن( بدانیــم. گلچهــره خانــم از 
ــال  ــش از 22 س ــه در بی ــت ک ــرادی اس اف
گذشــته و حتــی قبــل از شــکل گیری رســمی 
کمیســیون تاکنــون، همــراه آن بــوده اســت و 

نقش تاثیرگــذاری در این کمیســیون داشــته 
و البتــه در کنــار آن فعالیت هــای دیگــری نیــز 
در راســتای فرهنــگ ایرانی و زرتشــتی انجام 

ــت.  داده اس
روزهــای یک شــنبه هــر هفتــه، کلاس 
خیاطــی خانــم گلچهــره فلفلی در کمیســیون 
بانــوان برگــزار می شــود، کلاســی که بســیار 
فراتــر از یــک کلاس معمولی اســت، ســاعتی 
ــا وی  ــو ب ــه گفتگ ــروع کلاس ب ــل از ش قب
پرداختیــم و در طــول ایــن گفتگــو از ســال ها 
فعالیــت وی جویــا شــدیم، گفتگویــی کــه با 
ورق زدن دفتــر جلســات کمیســیون بانــوان از 
ابتــدا تاکنــون آغــاز شــد و بــا حضور مــادران 
ــان  ــه پای ــی ب ــرکت کننده در کلاس خیاط ش
ــن  ــه از ای ــد برگرفت ــه می خوانی ــید. آنچ رس

گفتگــو اســت. 
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بــرای اســتخراج انگیزه هــای مهاجرت زرتشــتیان 
ــش نامه  ــیله پرس ــات به وس ــردآوری اطلاع از گ
به صــورت  پرسشــنامه ها  ایــن  استفاده شــده. 
ــود  ــام خ ــر ن ــدون ذک ــراد ب ــوده و اف ــن ب آنلای
ــودن  ــام ب ــن بی ن ــل ای ــد. دلی ــر می کردن آن را پ
ــه نظــر می رســد  ــه ب پرسشــنامه ها آن اســت ک
افــراد جامعــه زرتشــتی دیــدگاه دوگانه ای نســبت 
بــه مهاجــرت دارنــد. از یک ســو مهاجــرت جامعه 
زرتشــتی را کاری نادرســت و باعــث از میــان 
رفتــن دیــن زرتشــتی می داننــد و از ســوی دیگــر 
ــاوت  ــه ای متف در زندگــی شــخصی خــود به گون
عمــل می کننــد. بــرای همیــن بــه نظــر می رســد 
ــه  ــراد ب ــرد اف ــوان رویک ــه رودررو نت در مصاحب
مهاجــرت در زندگــی شــخصی را اســتخراج کــرد 
ــک  ــش نامه کم ــودن پرس ــن ب ــام و آنلای و بی ن
می کنــد افــراد بــدون خودسانســوری آنچــه فکــر 
می کننــد را ابــراز کننــد. امــا یــک نگرانــی وجــود 
دارد کــه چگونــه می تــوان زرتشــتی بــودن 
ــارج  ــات از خ ــنجید و از ورود اطلاع ــراد را س اف
از جامعــه خــودداری کــرد. یــک راهبــرد انتشــار 
ــا  ــر و تنه ــنامه به صــورت نفربه نف ــک پرسش لین
ــرکت کنندگان آن  ــام ش ــه تم ــانه هایی ک در رس
ــرح  ــر ط ــرد دیگ ــود. راهب ــد ب ــتی بوده ان زرتش
ــد  ــه بتوان ــود ک ــش نامه ب ــش هایی در پرس پرس
زرتشــتی بــودن فــرد را موردســنجش قــرار دهــد. 
ایــن پرســش نامه هم اکنــون هــم در پیونــد زیــر 
ــود  ــوت می ش ــما دع ــت و از ش ــترس اس در دس
ــل  ــش آن را تکمی ــن پژوه ــبرد ای ــرای پیش ب

. یید نما

نمونه آماری و شیوه گردآوری 
اطلاعات

ــر و  ــتان 1401 منتش ــش نامه در تابس ــن پرس ای
ــا  ــه ب ــه ک ــد، اگرچ ــردآوری ش ــخ های آن گ پاس
ــده  ــه دگرگونی هــای اجتماعــی پیش آم توجــه ب
ممکــن اســت نظــر پاســخ دهندگان تغییــر 
ــه  ــون ب ــر تاکن کــرده باشــد. درمجمــوع 198 نف
ــر  ــه 103 نف ــد ک ــخ دادن ــش نامه پاس ــن پرس ای
ــخ دهندگان  ــد. پاس ــا بوده ان ــر آق ــم و 95 نف خان
ــان،  ــران، اصفه ــزد، ته ــان، ی ــهرهای کرم از ش

ــا  ــال ت ــن 16 س ــد و از س ــرج بوده ان ــیراز و ک ش
ــر  ــان 90 نف ــن می 73 را شــامل می شــدند. در ای
ــد کــه 72 نفــر  مجــرد و 108 نفــر متأهــل بودن

ــته اند. ــد داش ــا فرزن آن ه
انگیزه های مهاجرت

انگیزه هــا  از  دســته  دو  پژوهــش  ایــن  در 
ــث  ــه باع ــی ک ــت. انگیزه های ــده اس بررسی ش
ــه  ــی ک ــوند و انگیزه های ــران می ش ــن از ای رفت
ــن دو  ــدام از ای ــوند. هرک ــدن می ش ــث مان باع
دســته انگیزه هــا را خــود می تــوان بــه دو بخــش 
تقســیم کــرد. دلایلــی کــه ناشــی از کشــور مبــدأ 
هســتند بــه معنــی شــرایطی کــه در ایــران وجود 

بررسی انگیزه زرتشتیان برای مهاجرت

ــد  ــور مقص ــی از کش ــه ناش ــی ک ــد و دلایل دارن
هســتند بــه معنــی شــرایط کشــوری کــه افــراد 
ــن  ــر ای ــد. ب ــرت کنن ــه آن مهاج ــد ب می خواهن
اســاس چهــار دســته انگیــزه را بــرای مانــدن یــا 

ــت: ــر گرف ــوان در نظ ــتیان می ت ــن زرتش رفت
ــن  ــا رفت ــدن ی ــرای مان ــا ب ــدام از انگیزه ه هرک
ایــن چهــار  از  یکــی  در  را می تــوان  افــراد 
اســتخراج  بــرای  گنجانــد.  دســته بندی ها 
ــراد ممکــن اســت  انگیزه هــای مختلفــی کــه اف

گروهی از پژوهشگران جوان زرتشتی

ــر  ــرای ه ــوع ب ــن موض ــان حیاتی تری بی گم
جامعــه ای مســئله جمعیــت اســت، جامعه ای 
کــه نتوانــد جمعیــت خــود را حفــظ کنــد دیــر 
یــا زود از بیــن خواهــد رفــت. ازایــن رو اســت 
که بررســی آینــده جمعیــت زرتشــتیان ایران 
اهمیــت دارد و بــر دیگــر موضوعــات اولویــت 
ــوان  ــل را می ت ــار عام ــی چه دارد. به طورکل
ــت  ــش جمعی ــر روی کاه ــه ب ــرد ک ــام ب ن
ــروج از  ــد: خ ــر دارن ــران تأثی ــتیان ای زرتش
دیــن، کاهــش ازدواج میــان زرتشــتیان، 
کاهــش فرزنــدآوری و مهاجــرت. بــر اســاس 
ایــن  دربــاره  انجام شــده  پژوهش هــای 
ــه  ــه س ــبت ب ــرت نس ــل، مهاج ــار عام چه
عامــل دیگــر نقــش پررنگ تــری در کاهــش 
جمعیــت زرتشــتیان ایــران در کوتاه مــدت دارد 

و لازم اســت در راســتای کاســتن از شــتاب آن 
اقداماتــی انجام شــود. پیــش از ارائــه هرگونه 
راه حلــی در مــورد مهاجــرت زرتشــتیان ابتــدا 
لازم اســت درک درســتی از این مســئله داشته 
باشــیم. نوشــته ای پیــش رو قصــد دارد به این 
ــران  ــتیان ای ــه زرتش ــد ک ــخ ده ــؤال پاس س
چــرا مهاجــرت می کننــد و چــه انگیزه هایــی 
باعــث رفتــن )مهاجــرت( یــا مانــدن )اجتناب 
از مهاجــرت( آن هــا از ایــران می شــود و تأثیــر 
هــر یــک از راه حل هــای پیشــنهادی بــر روی 

مهاجــرت چقــدر خواهــد بــود.
ــت  ــش در نشس ــن پژوه ــت ای ــی اس گفتن
ــه  ــز ارائ ــتی نی ــای زرتش ــا و نهاده انجمن ه
شــده اســت، همچنین بخشــی از نتایــج آن در 

میزگــرد همایــش مانتــره، طــرح شــد:

ــند  ــته باش ــود داش ــن خ ــا رفت ــدن ی ــرای مان ب
پیــش از طراحــی پرسشــنامه مجموعــه ای از 
ــای  ــتیان از گروه ه ــور زرتش ــا حض ــت ها ب نشس
ــر روی  ــاره آنچــه ب ــد و درب ــزار ش ــف برگ مختل
تصمیــم مهاجــرت آن هــا تأثیــر می گــذارد 
گفتگــو شــد و نتیجــه ایــن گفتگوهــا به عنــوان 

ــت. ــرار گرف ــنامه ق ــش در پرسش پرس
دافعه یا جاذبه

ــدام  ــد ک ــیده ش ــدا از پاســخ دهندگان پرس در ابت
عوامــل تأثیــر بیشــتری بــر میــل بــه مهاجــرت 
آن هــا دارد، دافعــه مبــدأ )ایــران( یــا جاذبه کشــور 
مقصــد. اکثــر افــراد )حــدود 74%( ایــن گزینــه را 
انتخــاب کرده انــد کــه »بیشــتر دافعــه مبــدأ تــا 
ــه  ــت ک ــران اس ــائلی در ای ــد، مس ــه مقص جاذب
ــرایط  ــی ش ــد، ول ــا را آزار می ده ــدت آن ه به ش
ــت«.  ــم اس ــان مه ــم برایش ــد ه ــور مقص کش
گزینه هــای دیگــر ازجملــه »تنهــا دافعــه مبــدأ« 
ــه  ــا »بیشــتر جاذب ــه مقصــد« ی ــا »تنهــا جاذب ی
مقصــد تــا دافعــه مبــدأ« هرکــدام کمتــر از 8% از 
پاســخ ها را بــه خــود اختصــاص داده انــد. شــدت 
دافعــه مبــدأ بــرای کســانی بیــن 30 تا 40 ســال 
ــد  ــد ولــی فرزنــدی ندارن هســتند و ازدواج کرده ان

ــود. بیشــتر از دیگــر گروه هــای ســنی ب
دافعه های مبدأ

ــد  ــود دارن ــران وج ــه در ای ــی ک ــورد عوامل در م
ــتند  ــراد هس ــرت اف ــی مهاج ــای اصل و انگیزه ه
ــت  ــدم امنی ــر »ع ــر و پررنگ ت ــه مهم ت از هم
قیمت هــا(«  بی ثباتــی  و  )تــورم  اقتصــادی 
بــوده اســت، 80% اعــلام کردنــد ایــن موضــوع 
ــی  ــل اصل ــت و دلی ــم اس ــی مه ــان خیل برایش
ــه  ــر گزین ــت. دیگ ــن اس ــا همی ــرت آن ه مهاج
ــر  ــودن تصوی ــخ دهندگان »نب ــرای پاس ــم ب مه
ــوده اســت  ــران« ب ــده ای ــاره آین امیدبخــش درب
کــه 71% بیــان کردنــد بســیار برایشــان اهمیــت 

دارد. 
ــکن«  ــن مس ــکل در تأمی ــان »مش ــن می در ای
بــرای 61% جوانانــی کــه هنــوز ازدواج نکرده انــد 
ــوان یکــی  ــوده و به عن مســئله خیلــی مهمــی ب
ــمار  ــه ش ــا ب ــرت آن ه ــی مهاج ــل اصل از دلای
مــی رود، همچنیــن ایــن موضــوع بــرای جوانــان 

ــت. ــوده اس ــر ب ــران مهم ت ــاکن ته س
ــت محیطی  ــکلات زیس ــت مش ــش اهمی افزای
ــه  ــته به طوری ک ــتقیم داش ــه مس ــن رابط ــا س ب
ــن  ــال ای ــالای 40 س ــای ب ــرای 80% خانم ه ب
ــرل  ــز از کنت ــی مهــم اســت. »گری مســئله خیل
پــدر و مــادر«، »گریــز از اختلافــات خانوادگــی«، 
»فضولــی خویشــاوندان و آشــنایان« بــرای 
افــرادی بیــن 30 تــا 50 ســال دارای فرزنــد 

ــوده اســت. ــه دیگــران بیشــتر ب نســبت ب
 جاذبه های کشور مقصد

ــات و  ــل »ثب ــای مقصــد دو عام ــاره جاذبه ه درب
امنیــت اجتماعــی )کمتــر بــودن ناهنجاری هــای 
ــی  ــایش مال ــاه و آس ــا 62%، »رف ــی(« ب اجتماع
)درآمــد و هزینه هــای قابــل پیش بینــی و ثبــات 
شــغلی(« بــا 60%   بیشــترین اهمیــت را دارنــد و 
ــتند.  ــراد هس ــرت اف ــرای مهاج ــی ب ــه اصل جاذب
لازم بــه توضیــح اســت کــه ایــن پاســخ ها تنهــا 
ــان  ــراد نش ــرای اف ــوع را ب ــن موض ــت ای اهمی
می دهنــد، این کــه ایــن جاذبه هــا تــا چــه 
انــدازه در کشــور مقصــد وجــود دارنــد و مهاجرت 
باعــث برخــورداری از ایــن امکانــات می شــود در 

اینجــا موضــوع بحــث نیســت.
ــر  ــنین پایین ت ــرد و در س ــراد مج ــرای اف ــا ب ام
شــغل  در  شــکوفایی  و  رشــد  »امــکان 
موردعلاقــه« از ایــن ســه مــورد مهم تــر بــوده و 
بــرای 72% افــراد دلیــل اصلــی مهاجــرت اســت، 
از طــرف دیگــر بــرای افــرادی کــه فرزنــد دارنــد 

»آینــده روشــن بــرای فرزنــد در کشــور 
مقصــد« بــا 74% مهم تریــن مســئله اســت. 
قابل ذکــر اســت کــه »رفــاه و آســایش 
ــکوفایی در  ــد و ش ــکان رش ــی« و »ام مال
ــر 40  ــراد زی ــرای اف ــه« ب ــغل موردعلاق ش
ســال اهمیــت بیشــتری دارد. بــرای خانم هــا 
اینکــه »بتواننــد آن گونــه کــه دوســت دارنــد 
زندگــی کنــد و کســی در کار آن هــا دخالــت 
نکنــد«، »آینــده روشــن بــرای فرزنــد 
ــی  ــات آموزش ــد«، »امکان ــور مقص در کش

ــبت  ــه نس ــد« ب ــرای فرزن ــب ب مناس
آقایــان دارای اهمیــت بیشــتری 

آقایــان  بــرای  امــا  اســت. 
ــکوفایی در  ــد و ش ــکان رش »ام
شــغل موردعلاقــه« و »بیشــتر 
مفیــد بــودن و بــر زندگــی 
آدم هــای بیشــتری تأثیــر مثبــت 

گذاشــتن به وســیله مهاجــرت« 
اهمیــت بیشــتری داشــته اســت. 

نکتــه جالــب اینجاســت کــه بــرای خانم هــا 
»تجربــه زندگــی در یــک کشــور و فرهنــگ 
درحالی کــه  اســت  مهم تــر  جدیــد« 
ــط  ــک محی ــت در ی ــان »فعالی ــرای آقای ب
ــورها و  ــر کش ــا دیگ ــاط ب ــی و ارتب بین الملل

اســت. مهم تــر  فرهنگ هــا« 
جاذبه های ایران

ــادر«  ــدر و م ــار پ ــردن در کن ــی ک »زندگ
ــدن در  ــی مان ــراد عامــل اصل ــرای 55% اف ب
ایــران اســت. »عــرق ملی و دوســت داشــتن 
ایــران« بــرای 35% افــراد عامــل اصلــی عدم 
مهاجــرت بــوده اســت ولــی بــر روی تصمیم 

مانــدن 75% افــراد تأثیــر دارد. پس ازاین هــا 
و  »دوســتان  و  خویشــاوندی«  »پیوندهــای 
ــرای 73% و  ــب ب ــه ترتی ــران« ب ــنایان در ای آش
ــت.  ــوده اس ــدن ب ــرای مان ــی ب ــراد دلیل 78% اف
ــنا و  ــن آش ــرای م ــه ب ــی ک ــی در فرهنگ »زندگ
ــل  ــا دلی ــرای خانم ه ــت« ب ــتنی اس دوست داش
ــان  ــبت آقای ــه نس ــدن ب ــرای مان ــری ب اصلی ت
ــالای 50  ــراد ب ــرای اف ــن ب ــوده اســت. همچنی ب
ســال »زندگــی در فرهنگــی کــه بــرای من آشــنا 
ــی در  ــه زندگ ــت« و »ادام ــتنی اس و دوست داش
ــد«  ــم در آن زندگــی کرده ان کشــوری کــه نیاکان
ــد  ــه فرزن ــرادی ک ــت. اف ــری اس ــل اصلی ت دلی
ــران« و  ــنایان در ای ــتان و آش ــد 44% »دوس ندارن
ــم  ــه نیاکان ــی در کشــوری ک ــه زندگ 41% »ادام
ــدم  ــی ع ــل اصل ــد« دلی ــی کرده ان در آن زندگ

مهاجــرت اســت.
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دافعه های کشور مقصد
بــرای 38% افــراد دافعــه اصلــی کــه از مهاجــرت 
آن هــا جلوگیــری می کنــد »احســاس غربــت و 
ــراد  ــا و اف ــرای خانم ه ــه ب دل تنگــی« اســت ک
ــد امــا  حــدود 50 ســال شــدت بیشــتری می یاب
بــرای کســانی کــه فرزنــد دارنــد شــدت اهمیــت 
شــهروند  »احســاس  می یابــد.  کاهــش  آن 
ــرای همیشــه در آن کشــور  ــودن، ب ــه دو ب درج
ــم  ــه دو خواه ــهروند درج ــا ش ــر ی ــک مهاج ی
ــق،  ــدم تعل ــاس ع ــرای 31% و »احس ــود.« ب ب
ــه  ــن ب ــه ای کــه م ــرای جامع ــلاش کــردن ب ت
آن احســاس تعلقــی نــدارم.« بــرای 24% افــراد 
ــن  ــت و ای ــرت اس ــدم مهاج ــی ع ــل اصل دلی
موضــوع بــرای همــه ســنین و گروه هــا بــا یــک 
ــر %10  ــرای کمت ــا ب ــود دارد و تنه ــدت وج ش

ــت. ــت اس ــراد بی اهمی اف
ــد »تنــش  ــرای 30% درصــد افــراد دارای فرزن ب
فرهنگــی بــا فرزنــدان، تــرس از تربیــت فرزندانم 
ــازگار  ــن س ــای م ــه باارزش ه ــی ک در فرهنگ
نیســت.« و 26% »تــرس از آینــده فرزنــدان، 
ــه  ــده چ ــم در آین ــم فرزندان ــه نمی دان این ک
ــت«  ــد داش ــی خواهن ــا و گرایش های باوره
مســئله اصلــی بــرای عــدم مهاجرت اســت. 
امــا بــرای 26% افــراد بــدون فرزنــد »حجــم 
کار زیــاد و طاقت فرســا بــرای گردانــدن 
ــگ  ــد« و »کمرن ــور مقص ــی در کش زندگ
بــودن احساســات و عواطــف و روابــط 
اجتماعــی در جامعــه مقصــد« دلیــل اصلــی 

عــدم مهاجــرت اســت.
 راهبردها

از  بخــش  ایــن  انتهــای  در 
ــخ دهندگان  ــش نامه از پاس پرس
پرســیده شــد »فراهــم کــردن 
شــرایط زیــر از ســوی جامعــه 
ــدازه در  ــه ان ــا چ ــتی ت زرتش
ــرت  ــه مهاج ــل ب ــش می کاه
شــما و مانــدن در ایــران اثــر 
خواهــد داشــت؟« در پاســخ بــه 
ــد  ــان کردن ــراد بی ــش 55% اف ــن پرس ای
ــران  ــورت بح ــه در ص ــی ک ــاد امکان »ایج
ــم«  ــرک کن ــرعت ت ــران را به س ــم ای بتوان
باعــث خواهــد شــد حتمــاً در ایــران بماننــد، 
64% خانم هــا و 73% جوانــان بیــن 30 
تــا 40 ســال و 72% افــراد دارای فرزنــد 
فراهــم کــردن ایــن امــکان را باعــث حتمــاً 
مانــدن خــود در ایــران می داننــد. ایــن 
ــرای  ــا 64% اســت و ب ــرای خانم ه ــداد ب تع
جوانــان بیــن 30 تــا 40 ســال 73% اســت. 
امنیــت اقتصــادی، به گونــه ای  »ایجــاد 
ــر درآمــد  کــه نوســانات اقتصــادی ایــران ب
ــر نداشــته باشــد« باعــث خواهــد شــد  افــراد اث
53% افــراد حتمــاً از مهاجــرت اجتنــاب کننــد و 
احتمــال مهاجــرت 20% دیگــر را هــم کاهــش 
خواهــد داد. فراهــم کــردن »مســکن ارزان« 
بــرای 40% باعــث عــدم مهاجــرت و بــرای %23 
ــز باعــث کاهــش احتمــال مهاجــرت  دیگــر نی
ــم  ــا فراه ــه ب ــرادی ک ــد اف ــد. درص ــد ش خواه
شــدن ایــن امــکان در ایــران خواهنــد مانــد بیــن 
ــدود 44% اســت  ــال ح ــا 50 س ســن های 20 ت
و بــرای افــرادی کــه فرزنــد دارنــد 49% خواهــد 
بــود. »ایجــاد فضایــی بــرای تحصیــل یــا کار در 
ــث  ــورت دورکاری« باع ــل به ص ــطح بین المل س
خواهــد شــد 39% افــراد حتمــاً در ایــران بماننــد 
ــش  ــراد را کاه ــرت 20% از اف ــال مهاج و احتم
خواهــد داد، تعــداد افــرادی کــه بــا ایــن امــکان 
ــا %45  ــرای خانم ه ــد ب ــد مان ــران خواهن در ای

ــه %57  ــال ب ــر 20 س ــان زی ــرای جوان ــت، ب اس
ــه روز  ــت و ب ــرورش باکیفی ــد. آموزش وپ می رس
ــرت  ــد از مهاج ــد 26% درص ــد ش ــث خواه باع
احتمــال  افــراد   %27 و  کننــد  صرف نظــر 

ــد. مهاجرتشــان کاهــش بیاب
نتیجه گیری

جامعــه زرتشــتی می توانــد بــر کاهــش 
مهاجــرت اثــر بگذارد

ــد پاســخ داد  ــه بای ــن پرسشــی ک در اینجــا اولی
ــه زرتشــتی  ــا اصــلًا جامع ــه »آی ــن اســت ک ای
ــر  ــتیان اث ــرت زرتش ــل مهاج ــر می ــد ب می توان
ــد  ــا نشــان دهن ــر یافته ه ــه اگ ــذارد؟«. چراک بگ
ــرل جامعــه  انگیزه هــای مهاجــرت خــارج از کنت
زرتشــتی اســت ادامــه ایــن بحــث موضوعیتــی 
نــدارد و بایــد پذیرفــت کــه مــا نمی توانیــم بــرای 
کاهــش نــرخ مهاجــرت زرتشــتیان کاری انجــام 
ــد  ــان می دهن ــا نش ــبختانه یافته ه ــم. خوش دهی
کــه تأثیرگــذاری جامعــه زرتشــتی بــر میــل بــه 
مهاجــرت امکان پذیــر اســت. اولیــن دلیــل ایــن 
اســت کــه بــرای بیشــتر پاســخ دهندگان دافعــه 
مبــدأ یعنــی شــرایط داخــل ایــران تأثیر بیشــتری 

ــه را  ــن نکت ــد دارد. ای ــه مقص ــه جاذب ــبت ب نس
می تــوان از ســویی امیدوارکننــده پنداشــت چراکه 
ــود،  ــه مقصــد ب ــراد جاذب ــی اف ــزه اصل ــر انگی اگ
ــری  ــت تأثی ــران نمی توانس ــتی ای ــه زرتش جامع
بــر روی انگیــزه مهاجــرت افــراد داشــته باشــد و 
ــه  ــراد ب ــرد اف ــه می ک ــر چ ــتی ه ــه زرتش جامع
دلیــل جاذبه هــای مقصــد قصــد مهاجــرت 
داشــتند. بنابرایــن جامعــه زرتشــتی می توانــد بــا 
اقداماتــی کــه موجــب کاهــش دشــواری شــرایط 
ــرت  ــه مهاج ــل ب ــر روی می ــود ب ــران ش در ای
ــکان  ــن ام ــه ای ــذارد. البت ــر بگ ــتیان تأثی زرتش
تأثیرگــذاری بــه ایــن معنــی نیســت کــه لزومــاً 
جامعــه زرتشــتی می توانــد ایــن مســئله را کامــلًا 
کنتــرل کنــد و یــا مهاجــرت زرتشــتیان را متوقف 
کنــد، بلکــه می توانــد از شــدت آن بکاهــد و نــرخ 

ــد. ــر کن آن را کندت
ــد  ــان کردن ــر پاســخ دهندگان اذع از ســوی دیگ
ایجــاد امکاناتــی ماننــد امنیت اقتصادی، مســکن 
ارزان و امــکان کار یــا تحصیــل در ســطح 
ــد باعــث  ــل به صــورت دورکاری می توان بین المل
ــاب از مهاجــرت  ــران و اجتن ــا در ای ــدن آن ه مان
ــه  ــه جامع ــت ک ــوان گف ــه می ت ــود. درنتیج ش
ــه  ــد ک ــی انجــام ده ــد اقدامات زرتشــتی می توان
باعــث کاهــش نــرخ مهاجــرت زرتشــتیان شــود 

و ایــن مســئله کامــلًا خــارج از کنتــرل نیســت.
ــی  ــرک مهم ــادی مح ــی اقتص بی ثبات

ــت. ــرت اس ــرای مهاج ب
داده هــا به روشــنی نشــان می دهنــد کــه در 
ــادی  ــی اقتص ــد بی ثبات ــای مقص ــن دافعه ه بی
پررنگ تریــن نقــش را دارد و اکثــر افــراد بــا 
ــی و  ــایش مال ــاه و آس ــه رف ــتیابی ب ــد دس امی
بــرای ثبــات شــغلی و درآمــد و هزینه هــای 
ــخ  ــد. پاس ــرت می کنن ــی مهاج ــل پیش بین قاب
افــراد نشــان می دهــد کــه ایجــاد امنیــت 
ــانات اقتصــادی  ــه نوس ــه ای ک اقتصــادی به گون
ایــران بــر درآمــد افــراد اثــر نداشــته باشــد، تأثیــر 
ــا دارد و  ــرت آن ه ــدم مهاج ــر ع ــی ب قابل توجه
ایجــاد فضایــی بــرای تحصیــل یــا کار در ســطح 
می توانــد  دورکاری  به صــورت  بین الملــل 
راهبــرد مؤثــری بــرای کاهــش مهاجــرت 

به خصــوص بــرای جوان هــا باشــد.
راهبــردی کــه می توانــد اینجــا مؤثــر باشــد ایجاد 
ــن زرتشــتیان  ــوی بی ــک شــبکه اقتصــادی ق ی
پراکنــده در نقــاط مختلــف جهــان اســت. 
شــبکه ای کــه بتوانــد باعــث هم افزایــی اقتصادی 

زرتشــتیان و اشــتراک منابــع آن هــا شــود. جوانان 
زرتشــتی ایــران کــه اکثــراً تحصیل کــرده و 
نیــروی کار توانمنــد و قابل اعتمــادی هســتند اگر 
ــازار  ــه ب ــرای ورود ب ــد آموزش هــای لازم ب بتوانن
ــت در  ــد توانس ــد خواهن ــی را ببینن کار بین الملل
ایــن شــبکه اقتصــادی منبــع ارزشــمندی باشــند. 
ــتیان  ــادی از زرتش ــاد بنی ــن ایج ــر ای ــلاوه ب ع
ایــران و خــارج از کشــور بــرای حمایــت اقتصادی 
زرتشــتی  جامعــه  آســیب پذیرتر  گروه هــای 
ــد از شــدت آســیب نوســانات اقتصــادی  می توان

ایــران بکاهــد.
ــرت  ــده مهاج ــرس آین ــیاری از ت بس

می کننــد
ــه  ــراد ن ــد بســیاری از اف ــا نشــان می ده یافته ه
بــه دلیــل شــرایط کنونــی حاکــم بــر ایــران بلکه 
ــورد  ــش در م ــر امیدبخ ــود تصوی ــل نب ــه دلی ب
ــی  ــی اجتماع ــرس از فروپاش ــران و ت ــده ای آین
شــاید  به عبارت دیگــر  می کننــد.  مهاجــرت 
ــد  ــران ب ــراد در ای ــی از اف ــی برخ ــرایط زندگ ش
ــه  ــی ایــن تــرس از آینــده، آن هــا را ب نباشــد ول
ــخ های  ــای پاس ــر مبن ــی دارد. ب ــرت وام مهاج
ــورت  ــه در ص ــی ک ــاد امکان ــده ایج گردآوری ش
بحــران افــراد بتواننــد ایــران را تــرک کننــد نقش 
مهمــی بــر کاهــش میــل بــه مهاجــرت آن هــا 

ــد  ــان می ده ــخ نش ــن پاس ــت. ای ــد داش خواه
ــرس  ــرت را از ت ــج مهاج ــراد رن ــتر اف ــه بیش ک
ــوار  ــود هم ــر خ ــادا ب ــده و روز مب ــرایط آین ش
می کننــد و شــاید واقعــاً شــرایط زندگــی امــروز 
آن هــا چنــدان هم بد نباشــد. شــاید در نــگاه اول 
ــه در صــورت بحــران راهــی  ــن پیشــنهاد ک ای
بــرای خــروج موقــت زرتشــتیان از ایــران باشــد 
دور از دســت بنمایــد ولــی باوجوداینکــه احتمــال 
یــک بحــران جــدی در ایــران کــه امنیــت جانی 
زرتشــتیان را بــه خطــر بینــدازد بســیار کم اســت 
ــرای آن روز  ــش ب ــد از پی ــتی بای ــه زرتش جامع
فکــری بکنــد و بــه اعضــا دراین بــاره اطمینــان 
ــه  ــرادی ک ــن باعــث خواهــد شــد اف ــد. ای بده
شــرایط خوبــی دارنــد از تــرس آینــده مهاجــرت 

نکننــد.
از ســوی دیگر شــاید گســترش ســواد رســانه ای 
در میــان زرتشــتیان بتوانــد شــدت ایــن تــرس را 
کاهــش دهــد. بنا بــر پاســخ های گردآوری شــده 
بیشــترین رســانه ای کــه افــراد در هفتــه بیش از 
ــدا اینســتاگرام  ــد ابت 2 ســاعت اســتفاده می کنن
بــا 85% و ســپس شــبکه های ماهــواره ای 
آمــوزش  بوده انــد.   %41 بــا  فارســی زبان 
ــه  ــوص ب ــانه ها به خص ــتفاده از رس ــت اس درس
ــرآورد  ــد ب ــه بتوانن ــه ای ک ــوان به گون ــل ج نس
ــی و  ــرایط کنون ــه ای از ش ــت و واقع بینان درس
آینــده ایــران داشــته باشــند بســیار می توانــد از 
ــد. ــراد بکاه ــل اف ــی و بی دلی ــرت هیجان مهاج

رشــد و خــود شــکوفایی جاذبــه اصلی 
ــت. مهاجرت اس

جاذبــه اصلی مهاجــرت بــرای زرتشــتیان نیاز به 
رشــد اســت، نیــاز به شــکوفایی ازنظــر تحصیلی 
ــد  ــد ندارن ــرای کســانی کــه فرزن ــه ای. ب و حرف
رشــد و شــکوفایی و آینــده روشــن بــرای خــود 
ــرای کســانی کــه  ــه اســت و ب مهم تریــن جاذب
صاحــب فرزنــد هســتند آینــده روشــن فرزنــد و 
برخــورداری از ســاختار آموزشــی پیشــرفته جاذبه 
مهمــی اســت. نیــاز به رشــد یــک میــل طبیعی 
و مثبــت در میــان زرتشــتیان اســت کــه نه تنهــا 
ــه  ــود بلک ــع آن ش ــد مان ــتی نبای ــه زرتش جامع
بایــد مســیر رشــد افــراد را همــوار کنــد. جامعــه 
ــرای  ــد تــلاش کنــد راه هایــی را ب زرتشــتی بای
ــه  ــد ک ــاد کن ــان ایج ــکوفایی جوان ــد و ش رش
ــی  ــذرد. ایجــاد فضای ــاً از مهاجــرت نمی گ لزوم
ــازی در  ــورت مج ــد به ص ــان بتوانن ــه جوان ک
ســطح بین الملــل کار یــا تحصیــل کننــد 
ــج  ــدون رن ــا را ب ــه رشــد آن ه ــاز ب ــد نی می توان
مهاجــرت تأمیــن کند. همچنیــن ارائــه نمونه ای 
ــت  ــی فعالی ــطح بین الملل ــه در س ــرادی ک از اف
می کننــد ولــی لزومــاً مهاجــرت نکرده انــد 
یعنــی زندگــی کــردن در ایــران را برای همیشــه 

ــتند. ــد هس ــد و در رفت وآم ــرک نکرده ان ت
ــی  ــورهای اصل ــه کش ــت ک ــن اس ــن روش ای
مقصــد مهاجــرت ماننــد آمریــکا، کانــادا و 
ــان  ــت جوان ــد و موفقی ــای رش ــا رؤی ــترالیا ب اس
ــد.  ــذب می کنن ــود ج ــه خ ــر کشــورها را ب دیگ
در اینجــا انجــام پژوهشــی در میــان زرتشــتیانی 
ــن  ــت ای ــد واقعی ــد می توان کــه مهاجــرت کردن
رؤیــا را بســنجد این کــه تــا چــه انــدازه افــرادی 
ــد  ــرت کرده ان ــت مهاج ــا آرزوی موفقی ــه ب ک
ــد  ــی کــه فکــر می کردن ــه آن موفقیت ــون ب اکن
خانواده هایــی  این کــه  یــا  و  دســت یافته اند 
ــان  ــت فرزندانش ــد و موفقی ــد رش ــه قص ــه ب ک
مهاجــرت کرده انــد تــا چــه انــدازه نظــام 
آموزشــی کشــور مقصــد توانســته از فرزنــد آن ها 

ــازد. ــر بس ــر و اثرگذارت ــان های توانمندت انس
روابــط خویشــاوندی و دوســتی دلیــل 
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جزیره هرمز
آخرین اقامتگاه زرتشتیان مهاجر  

آرش ضیاتبری

ماه هــای پایانــی ســال بهتریــن زمــان ســفر بــه 
ــاس  ــژه بندرعب ــه وی ــی کشــور، ب مناطــق جنوب
ــه  ــر ک ــن جزای ــی از ای ــت. یک ــر آنجاس و جزای
مدت هــا اســت گردشــگران زیــادی را بــه ســمت 
خــود جــذب کــرده جزیــره هرمــز اســت. خــاک 
ســرخ رنــگ و کوه هــای نقــش دار و آثــار به جــای 
مانــده از گذشــته از جملــه قلعــه پرتغالی ها ســبب 
ــره  ــن جزی ــن منطقــه می باشــد. ای معروفیــت ای
ــه دارد و از  ــاس فاصل ــر از بندرعب هشــت کیلومت
ــج  ــره خلی ــن جزی ــتراتژیکی مهم تری ــاظ اس لح
ــز در  ــره هرم ــود. جزی ــوب می ش ــارس محس ف
ــود و  ــران ب ــی ای ــز بازرگان ــته مرک دوران گذش
بــه همیــن دلیــل  در اوایــل حکومــت صفویــان 
شــخصی بــه نــام آلفونــس دالبوکــرک پرتقالــی 
ــا  ــد و ب ــره ش ــن جزی ــار وارد ای ــن ب ــرای اولی ب
کشــف موقعیــت آن بــه مــرور آنجــا را تصــرف 
ــا  ــا را در آنج ــه پرتقالی ه ــگاه و قلع ــود و پای نم
احــداث کــرد. ســال ها از ایــن تصــرف گذشــت تا 
اینکــه شــاه عبــاس بــا کمــک انگلیســی ها ایــن 
جزیــره و بنــادر جنوبــی را از اشــغال پرتغالی ها آزاد 
کــرد و بــه دلیــل ایــن پیــروزی بــود کــه  بنــدر 
گمبــرون بــه نــام بندرعبــاس معــروف گشــت و 
ــر پرســی ســایکس  ــن آزادی شــد. سِ ــادگار ای ی
از فرماندهــان معــروف انگلیســی می نویســد: کــه 
امــام قلــی خــان، حاکــم فــارس در زمــان صفویه 
بــا نیروهــای ایرانــی خــود پــس از تصــرف بنــدر 
ــتی های  ــک کش ــا کم ــاس( و ب گمبرون)بندرعب
انگلیســی حملــه اصلــی بــه قلعــه هرمــز را آغــاز 
کــرد و بــا ســختی زیــاد بعد از چنــد روز ســرانجام 
ــرون آمــد.  ــره از اشــغال پرتقالی هــا بی ــن جزی ای
ــا درخواســت  ــه روزگاری ب ــه انگلیســی ها ک البت
پادشــاه صفــوی، جنــوب ایــران را از اشــغال 
ــان  ــد خودش ــالیان بع ــد، س ــا آزاد کردن پرتغالی ه
جزیــره هرمــز و قســمت جنوبی کشــور را اشــغال 
ــغال گری های  ــوادث و اش ــن ح ــه ای ــد ک کردن

آنــان نیــز در تاریــخ ثبــت ا ســت. 
قبــل از صفویــه و در دوران حکومــت ایلخانــان، 
زمانیکــه مارکوپولــو بــه ایــران ســفر کــرد 
او جزیــره هرمــز و بنــدر هرمــز را دیــده و 
و  و شــد  آمــد  »اینجــا محــل  می نویســد: 
بازرگانــان هنــدی اســت که بــا خــود ادویــه، دارو 
و ســنگ های گرانبهــا، مرواریــد، پارچه هــای 
زربفــت، عــاج فیــل و کالاهــای دیگــر می آورنــد 
و در اینجــا اجنــاس خــود را بــه بازرگانانــی واگذار 
می کننــد کــه ایــن کالاهــا را در تمــام دنیا پخش 
می کننــد. هرمــز مرکــز تجــارت بزرگــی اســت و 
گرداگــرد آن را آبادی هــا و دژهــای فراوانــی فــرا 

ــوان آن را  ــن ســبب می ت ــه همی ــه ب گرفت
مهم تریــن مرکــز کشــور کرمــان خوانــد.«

ــز  ــام هرم ــش ن ــه پیدای ــا در تاریخچ و ام
بایــد بگوییــم  کــه مناطــق جنــوب غربــی 
فــلات ایــران در هزاره ســوم قبــل از میلاد 
در قلمــرو ایلامیــان بــود و آنهــا کشورشــان 
ــدا  ــرزمین خ ــی س ــه معن ــی« ب را »هلتمت
می خواندنــد. بعــد از آن پارس هــا بــه 
رهبــری هخامنشــیان، جانشــین ایلامی هــا 

ــارس و  ــتان ف ــروزه اس ــام ام ــدند و ن ش
خلیــج فــارس یــادگار آنهــا اســت. 

شناســایی  بــا  هخامنشــیان 
ــارس  ــر و تنگــه خلیــج ف جزای
بــه اهمیــت و موقعیــت ویــژه 
ــد و آن را  ــه پی بردن ــن تنگ ای
بــه خــدای خــود اهورامــزدا یــا 

هرمــز ســپردند و تنگــه هرمــز 
نــام گرفــت و بعدهــا  بنــدر آنجــا 

را نیــز هرمــز می گفتنــد. مردمــان بندر 
هرمــز در نبردهایــی که در ایــن مکان روی 
داد بــه اجبــار بــه جزیــره جــرون رفتنــد و 
جزیــره جــرون را هــم جزیــره هرمــز 

نامیدنــد.
ورود  و  ساســانیان  شکســت  از  پــس 
از  دســته  آن  ایــران،  بــه  اعــراب 
زرتشــتیانی کــه نــه آییــن جدیــد را 
ــد  ــه پرداختن ــه جزی ــد و ن ــول کردن قب
ــان  ــد و در زم ــان آمدن ــمت کرم ــه س ب
»مجاشــع بــن مســعود« ایــن زرتشــتیان 
بــه ســوی جنــوب و  جزیــره هرمــز 
رفتنــد و 15 ســال در آنجــا ماندنــد و بعــد 

ــه ســمت هندوســتان حرکــت  ــا کشــتی  ب ب
ــامل  ــتی ش ــن زرتش ــن مهاجری ــد. اولی کردن
ــد.  ــمندان بودن ــان و اندیش ــدان و منجم موب
ــه  ــتند ک ــی هس ــن همان های ــن مهاجری ای
محــل اقامــت جدیدشــان در هندوســتان 
ــان،  ــان در خراس ــل سکونتش ــاد مح ــه ی را ب
ــرام  ــش وره ــن آت ــد و اولی ــنجان نامیدن س
ورهــرام  آتــش  نــام  بــه  را  هندوســتان 
ایرانشــاه در ســنجان تخت نشــین کردنــد. 
ــیار  ــف بس ــای مختل ــز در دوره ه ــره هرم جزی
آبــاد و پــر رونــق و محــل داد و ســتد بازرگانــان 
مختلفــی بــه ویــژه بازرگانــان هنــدی بــود و در 
زمان هایــی کــه فشــار مذهبــی بــه زرتشــتیان 
ــان نیــز از ایــن جزیــره  ایــران زیــاد می شــد آن
بــه ســوی کشــور هندوســتان مهاجــرت 

می کردنــد. 

مهــم مانــدن اســت.
ــراد در  ــدن اف ــل مان ــه دلی ــی ک ــن عامل مهم تری
ــتی  ــاوندی و دوس ــط خویش ــت رواب ــران اس ای
ــد در  ــتی بتوان ــه زرتش ــه جامع ــر چ ــت. ه اس
بیــن اعضایــش ایــن پیوندهــا را محکم تــر کنــد 
ــران  ــراد در ای ــدن اف ــرای مان ــه بیشــتری ب جاذب
ایجــاد کــرده اســت. هــر چــه فضــای بیشــتری 
بــرای هم نشــینی و ارتبــاط بیــن اعضــای جامعه 
ــد  ــر خواهن ــن پیوندهــا محکم ت بیشــتر شــود ای
ــد  ــی مانن ــا رویدادهای ــد از دوران کرون ــد. بع ش
ــگ  ــه اجتماعــی کمرن مراســم عروســی و برنام
شــده اند. همیــن باعــث سســت شــدن پیوندهــا 
شــده اســت و احتمــال مهاجــرت افــراد را افزایش 
خواهــد داد. اینجــا اهمیــت مــدارس زرتشــتی نیز 
ــدارس  ــه در م ــرادی ک ــود، اف ــخص می ش مش
ــی  ــتان قدیم ــد و دوس ــتی تحصیل کرده ان زرتش
ــرای  ــتری ب ــل بیش ــد دلای ــن دوران دارن از ای
ــه  ــری ک ــای دیگ ــد. فض ــران دارن ــدن در ای مان
ــود  ــتی می ش ــای دوس ــت پیونده ــث تقوی باع
ســازمان های جوانــی ماننــد کانــون دانشــجویان 
زرتشــتی، انجمــن یانــش وران مانتــره و ســازمان 

ــان زرتشــتی اســت. جوان
هویــت ملــی بــرای مانــدن زرتشــتیان 

اهمیــت دارد.
نکتــه مهمــی کــه در مــورد زرتشــتیان و ایــران 
ــی  ــه زرتشــتیان اقلیت ــن اســت ک ــود دارد ای وج
مهاجــرت کــرده بــه ایــران نیســتند. همان طــور 
کــه داده هــا نشــان می دهــد عــرق ملــی و 
دوســت داشــتن ایــران یکــی از عواملــی اســت 
ــت.  ــته اس ــران نگه داش ــتیان را در ای ــه زرتش ک
تأکیــد بــر هویــت ملــی و تقویــت مهــر بــه ایران 
ــت زرتشــتی  ــا هوی ــدی ناگسســتنی ب ــه پیون ک
دارد مســئله مهمــی اســت کــه بایــد در ســاختار 
ــای  ــن رویداده ــتیان و همچنی ــی زرتش آموزش
اجتماعــی و جشــن ها مــورد تأکیــد قــرار گیــرد. 
ــران  ــار در ای ــی بی اختی ــا اقلیت ــه م ــاور ک ــن ب ای
ــران  ــی ای ــائل مل ــم در مس ــتیم و نمی توانی هس
ــخ  ــت و تاری ــت اس ــم نادرس ــازی کنی ــی ب نقش
پیونــد  همــواره  می دهــد  نشــان  به خوبــی 
ــتی  ــی و زرتش ــت ایران ــان هوی ــتنی می ناگسس
ــرای  ــه ب ــه ای ک ــت به گون ــته اس ــود داش وج
زرتشــتیان همیشــه ســاختن ایران اولیــن اولویت 
بــوده اســت. البتــه کــه ایــن مهــر میــان ایرانیان 
و زرتشــتیان دوســویه بــوده و در نــگاه اکثریــت 
ایرانیــان، زرتشــتیان افــرادی ارزشــمند و محتــرم 

هســتند.
مســکن ارزان مهاجــرت جوانــان را 

کاهــش خواهــد داد.
بــرای جوانانــی کــه در ابتــدای تشــکیل زندگــی 
خــود هســتند هزینه هــای مســکن چنــان 
ســنگین و کمرشــکن اســت کــه چــاره ای 
ــکن  ــاد مس ــد. ایج ــرت نمی بینن ــز مهاج به ج
می توانــد  جوانــان  بــرای  به خصــوص  ارزان 
نقــش مؤثــری بــر کاهــش فشــار اقتصــادی بــر 
آن هــا داشــته باشــد. از ســویی نداشــتن مســکن 
مانــع بزرگــی بــر ســر عــدم ازدواج و فرزنــدآوری 

ــود. ــد ب ــان زرتشــتی خواه جوان
ــث  ــان باع ــت اطرافی ــرل و دخال کنت

ــت. ــان اس ــن جوان رفت
امــا بعضــی از دافعه هــای ایــران مربــوط بــه خود 
ــرل  ــال کنت ــه زرتشــتی اســت، به عنوان مث جامع
ــی و  ــات خانوادگ ــز از اختلاف ــادر، گری ــدر و م پ
دخالــت خویشــاوندان و آشــنایان بــرای جوانــان 
ــل  ــد عام ــد دارن ــه فرزن به خصــوص کســانی ک
نظــر می رســد  بــه  اســت.  بــوده  مهمــی 
ســازوکاری کــه بتوانــد باعــث کاهــش تضادهــا 

ــواده شــود  و تعارض هــای در بیــن اعضــای خان
ــواده و همچنیــن  ماننــد آمــوزش و مشــاوره خان
فرهنگ ســازی میــان زرتشــتیان دربــاره احتــرام 
ــر روی  ــد ب ــم شــخصی یکدیگــر بتوان ــه حری ب

ــذارد. ــر بگ ــا تأثی ــن دافعه ه کاهــش ای
دربــاره  تصمیم گیــری  در  خانم هــا 

ــتند. ــختگیرتر هس ــرت س مهاج
ــا  ــه خانم ه ــت ک ــن اس ــر ای ــب دیگ ــه جال یافت
بــه نســبت آقایــان دلایــل بیشــتری را به عنــوان 
»دلیــل اصلــی و خیلی مهــم« انتخــاب می کنند. 
ــه ی  ــا درزمین ــه خانم ه ــد ک ــن نشــان می ده ای
تصمیم گیــری بــرای مهاجــرت به طورکلــی 
بــه  و  می گیرنــد  تصمیــم  ســخت گیرانه تر 
نســبت آقایــان عوامــل بیشــتری را بــرای 
مهاجــرت یــا عــدم مهاجــرت خــود خیلــی مهــم 
ــری  ــل کمت ــان دلای ــه آقای ــد، درحالی ک می دانن
را خیلــی مهــم دانســته اند و دیگــر دلایــل را بــا 
ــد. ــدی کرده ان ــم اولویت بن ــر مه ــم و کمت مه

سخن پایانی
بایــد خاطرنشــان کــرد کــه چهــار مــوردی کــه 
ــت زرتشــتیان  ــل کاهــش جمعی ــوان عوام به عن
عنــوان شــد یعنــی، خــروج از دیــن، کاهــش نرخ 
ــرت  ــدآوری و مهاج ــرخ فرزن ــش ن ازدواج، کاه
مســائلی نیســتند کــه تنهــا مشــکل زرتشــتیان 
ایــران باشــند. ایــن چهــار مــورد مســئله طبقــه 
اقتصــادی متوســط روبــه بــالای تحصیل کــرده 
در ایــران و اکثــر کشــورهای دنیــا اســت. 
ــه رشــد  ویژگــی ایــن طبقــه ایــن اســت کــه ب
ــد  ــژه ای می ده ــت وی ــود اهمی ــکوفایی خ و ش
ــر  ــد و اگ ــا ســختگیری ازدواج می کن ــن رو ب ازای
هــم فرزنــد بیــاورد تعدادشــان انــدک اســت کــه 
مانــع رشــد خــودش نشــوند و بــر روی آینــده و 
رشــد فرزندانــش بســیار حســاس اســت. همیــن 
ــی  ــود او به جای ــث می ش ــد باع ــه رش ــل ب تمای
باشــد  شــکوفاتر  می کنــد  احســاس  کــه 
ــه  ــن طبق ــون ای ــن چ ــد. همچنی ــرت کن مهاج
تحصیل کــرده هســتند باورهــای ســنتی پیشــین 
او را قانــع نمی کننــد به عبارت دیگــر مشــکل 
جامعــه زرتشــتی ایــن اســت کــه اکثریــت آن هــا 
جــزء طبقــه متوســط روبــه بــالای تحصیل کرده 
ــه  ــن طبق ــران ای ــه ای ــت. در جامع ــران هس ای
مهاجــرت می کننــد و بــا رشــد طبقــه اقتصــادی 
ــرده  ــر تحصیل ک ــن و کمت ــه پایی ــط رو ب متوس
جایگزیــن می شــوند. امــا بــرای مــا ایــن امــکان 
ــث  ــه باع ــی ک ــن عوامل ــدارد. بنابرای ــود ن وج
کاهــش جمعیــت زرتشــتیان می شــود ناشــی از 
میــل بــه رشــد آن هــا اســت. آنچــه بایــد جامعــه 
زرتشــتی انجــام دهــد ایــن اســت راهبردهایــی 
پیــش بگیــرد کــه بتوانــد نیــاز بــه رشــد افــراد را 
بــرآورده کنــد و آن هــا را بــه جامعــه جــذب کنــد.
ــر از  ــت. اگ ــدن اس ــان نش ــر هراس ــه دیگ نکت
ایــن موضــوع بگذریــم کــه هیچ کــس از آینــده 
ــاره  ــوان درب ــدارد و هیــچ امــری را نمی ت ــر ن خب
آینــده محتــوم دانســت. ایــن برخــورد هیجانــی 
بــا مســئله و متهــم کــردن یکدیگــر بــه کوتاهی 
ــای  ــه تئوری ه ــن زدن ب ــر دام ــرف دیگ و از ط
ــه  ــرد. بلک ــد ک ــل نخواه ــئله را ح ــه، مس توطئ
بایــد درک کــرد ایــن یــک رونــد گســترده جهان 
اســت و بیشــتر کشــورهایی پیشــرفته بــا مســئله 
کاهــش و پیــری جمعیــت درگیــر هســتند. 
ــل  ــا از عوام ــناخت م ــه ش ــر چ ــه ه دوم این ک
ــر  ــد بهت ــتر باش ــای رخ دادن آن بیش و انگیزه ه
ــد  ــم. بای ــدا کنی ــل پی ــرای آن راه ح ــد ب می توانی
ــن  ــد ای ــه بای ــتی همیش ــک زرتش ــوان ی به عن
ــاور را بــه خــود یــادآوری کنیــم کــه همیشــه  ب

ــود. ــردن از خــرد راهگشــا خواهــد ب بهــره ب
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صاحب امتیاز و مدیر مسئول:
 دکتر اسفندیار اختیاری

زیرنظر شورای سردبیری
همکاران: همراهان تارنمای برساد
سردبیر و صفحه آرا: رشید شهرت

تنظیم اخبار: رشید شهرت
پست الکترونیکی:

info@parsnameh.ir 

هــزاران ســال اســت کــه ملتــی چشــم بــه راه یک 
ــه  ــه جشــن پیــروزی اســت ن روز اســت. آن روز ن
ســالمرگ دشــمنی اســت. نــه صحبــت از اشــغال 
ســرزمینی اســت و نــه بازپــس گرفتــن آن. چــون 
در هــر یــک از مــوارد ذکــر شــده، هــر چنــد عظیم 
و بــزرگ، بــاز هــم عــده ای مخالــف، کــه کــم هــم 
نیســتند، نمی خواهند آن روز را شــادمان باشــند و از 
اعمــاق وجــود خشــنود. ولــی همراه طبیعت شــدن 
و شــاد بــودن ذاتــی اســت. هــر انســانی، هــر چنــد 
خشــن و غیــر منطقــی، بــاز هــم در شــکوه و 
عظمــت طبیعــت غــرق در شــگفتی و آرامش 
ــت.  ــوروز اس ــد، ن ــن روز بی مانن ــود. ای می ش
 نــوروز یعنــی تــازه شــدن جهــان و طبیعــت.

ــی کشــور  ــه مرزهــای فعل ــوروز، محــدود ب ن
جغرافیــای  در  بلکــه  نمی باشــد،  ایــران 
ــش  ــان و من ــگ و زب ــه فرهن ــیع تری ک وس
ایرانــیِ خــود را حفــظ کرده انــد، ایــن روز 
را گرامــی می دارنــد و بهانــه ای می ســازد 
ــر، هــر  ــرای تغیی ــو شــدن. انســان ب ــرای ن ب
چنــد انــدک در روح و روانــش، نیــاز 
ــردی  ــا ف ــر ب ــزه دارد. اگ ــه انگی ب
قهــر اســت و می خواهــد آشــتی 

ــه  ــه طبیعــت نرفت ــی اســت ب ــا اگــر مدت ــد، ی کن
و می خواهــد از رنگارنگــی طبیعــت بهره منــد 
 شــود، نــوروز زمــان بســیار مناســبی اســت.

برخــی افــراد کــه کار امــروز را بــه فــردا می اندازنــد 
و بــه قــول شــاگرد تنبلــی کــه می گفــت: مــن از 
شــنبه شــروع بــه درس خوانــدن می کنــم، بــا خــود 
می گوینــد: نــوروز و امســال، ســال دیگــری خواهــد 
بــود و بــه خــودش قــول می دهــد، امســال دگرگون 
و نــو شــود. ماننــد افــرادی کــه کهنــه لباس هــا را 

باز هم نوروزباز هم نوروز
بهرام دمهریبهرام دمهری

ــان نوفــل لوشــاتو- کوچــه  آدرس: تهران-خیاب
مســعود ســعد- پــلاک 12

کدپستی: 1131666913
تلفن: 02188352153

چاپخانه: تندیس نقره ای
ــت و  ــته ها آزاد اس ــش نوش ــه در ویرای پارس نام

ــت.  ــه نیس ــدگاه پارس نام ــته ها دی ــه نوش هم

ــت  ــه بازیاف ــه روان ــایلی ک ــا وس ــند و ی می بخش
می شــود، بایگانــی مغــز و روان را بایــد بــا آب زلال 
اندیشــه شســت تــا شــخصی شــویم آرام و نجیب، 
 آزاده و آنچــه در فرهنــگ ایرانــی تعریــف می شــود.
نــوروز و بهــاران متفاوتــی را دیــده ام. نــوروزی کــه 
ــخص  ــاعت مش ــا در س ــتیم ت ــم نداش ــو ه رادی
ــادرم  ــد. م ــو کن ــوپ اعــلام ســال ن ــا صــدای ت ب
ــن  ــن جش ــر ای ــوروز ، در فک ــل از ن ــا قب از ماه ه
ــرد  ــس می ک ــا را در آب خی ــود. گندم ه ــزرگ ب ب

ــو، نشاســته  ــوده شــب ســال ن ــرای فال ــا از آن ب ت
بگیــرد .پارچه هــای دســت بافت خــود را بــه خیــاط 
مــی داد تــا بــرای مــن پیراهنــی از جنــس کتــان 
ــدوزد  ــکی ب ــای مش ــا خط ه ــفید ب ــگ س ــه رن ب
و شــلواری از همــان جنــس بــا ایــن تفــاوت کــه 
بــا رنــگ مشــکی بــود بــا خطــوط ســفید. تخمــه 
ــر  ــود، ب ــرده ب ــع ک ــه از تابســتان جم ــه ک هندوان
ــو  ــای زردآل ــی داد و برگ ه ــو« م ــش »ب روی آت
ــرای نــوروز آمــاده می کــرد.  ــو را ب و شــفتالو و آلبال
ــی و  ــک ریال ــدی،  ده شــاهی و ی ــوان عی ــه عن ب
تخم مــرغ رنگ کــرده را می گرفتــم و ســالی را 
ــدم و امــروز هــم  در انتظــار ســال نو دیگــر می مان
ــوش  ــای خ ــه آن روزه ــال ها در اندیش ــد از س بع
هســتم. در نــوروز اکســیری اســت کیمیــا گونه که 
می توانــد مــس وجــود را طــلا کنــد. ایــن انــرژی، 
 اثــر خــودش را دارد، چــه بخواهیــم و چــه نخواهیم

ــودن و از خــواب  ــت ب ــراه طبیع ــی هم ــوروز یعن ن
ــزه  ــدن. پاکی ــدار ش ــخ زده بی ــرد و ی ــتانی س زمس
شــدن و پرهیــز از تمــام آنچه که باعــث ناهنجاری 
ــود و  ــن می ش ــدان و دی ــرف و وج ــندی ع و ناپس
قــدم در ســالی گذاشــتن که پــر از شــادی و آرامش 

باشــد. نــوروز بــر همــگان خجســته بــاد.

فردین نمیرانیان
قرعه کشی  پارس نامه

از شــما خواننــدگان گرامــی دعــوت می کنیــم کــه پــس از مطالعــه ایــن شــماره، به ســلیقه 
خودتــان بهترین نوشــته را انتخــاب کنید.

تــا 30 فروردیــن 1401 فرصــت داریــد کــه شــماره نوشــته مــورد نظرتــان کــه در کنــار 
تیتــر هــر نوشــتار قــرار گرفتــه اســت را  بــه همــراه نــام و نــام خانوادگــی بــه شــماره 
09132589345 پیامــک کنیــد. همچنیــن در متــن پیامــک می بایســت عنوان»قرعه کشــی 

ــد. ــز بیاوری ــه 165-164« را نی پارس نام
بدیــن ترتیــب، از بیــن نوشــتارهای شــماره گذاری شــده، بهترین نوشــته، از نــگاه خوانندگان 
ــه نوشــتار مذکــور  مشــخص می شــود و قرعه کشــی بیــن افــرادی انجــام می شــود کــه ب

رای داده انــد.
پارس نامه به قید قرعه به یک شرکت کننده هدیه ای را پیشکش می کند.

گفتگو با گلچهره فلفلی فرنشین کمیسیون
 بانوان انجمن زرتشتیان یزد

ادامه نوشتار رویه 4:
در همیــن زبــان نهفتــه اســت. وی می گویــد 
کــه کتــاب »واژه نامــه 67 گویــش ایرانــی« 
دکتــر صــادق کیــا را تهیــه کــرده اســت، در 
ایــن کتــاب، گویــش زرتشــتیان شــریف آباد، 
کرمــان و محلــه یــزد بــرای واژه هــای 
مختلــف نوشــته شــده اســت. گلچهــره خانم 
ــرای واژه هــای موجــود  ســعی کــرده کــه ب
در کتــاب، گویــش محله هــای مختلــف 
زرتشــتی را اضافــه کنــد. همچنیــن کلماتــی 
ــت.  ــزوده اس ــده را اف ــازی نش ــه معادل س ک
ــعرهای  ــل و ش ــر ضرب المث ــوی دیگ از س
زرتشــتی را جمــع آوری کــرده اســت، حتــی 
برخــی از دو بیتی هــای معــروف را بــه زبــان دری 
ترجمــه کــرده اســت. وی می گویــد کــه همیشــه 
کاغــذ و دفتــری بــه همــراه دارد و کلمــات و یــا 
ــد  ــرش می آی ــه خاط ــه ب ــی ک ضرب المثل های
یــا بــا آن هــا مواجــه می شــود را یادداشــت 
می کنــد. حتــی در مــورد محلــه غول آبــاد 
تــلاش کــرده اســت کــه تاریخچــه ایــن محلــه 

ــد.  را جمــع آوری کن
دوخت های سنتی

وی در زمینــه هنرهــای اصیــل و دوخــت ســنتی 
نیــز تــلاش بســیاری کــرده اســت تــا از اســاتید 
مختلــف ایــن هنرهــا را فــرا بگیــرد و اکنــون نیز 
خــودش آن را آمــوزش می دهــد. می گویــد: 
ــه  ــرای قرن هــا پیــش اســت و ب ــن هنرهــا ب ای
ــدارد، دوخــت کلاه  ــاز ن ــز نی ــیله خاصــی نی وس
ــی  ــراق دوزی، را از همــا یزدان ســبز دامــادی و ی

آموختیــم و بــرای ســاخت کارگاه یــراق بافــی تــا 
ــای آن را در  ــن نقش ه ــم. همچنی ــکذر رفتی اش

ــم.  آوردی
هنــر زرتشــتی دوزی را نیــز از خانــم حســن جعفری 
آموختیــم، ســال ها تــلاش کردیــم تــا بــه جــای 
کلمــه گبــردوزی، زرتشــتی دوزی یــا ســوزن دوزی 
زرتشــتیان را جــا بیندازیــم. وی نخســتین آمــوزگار 
دوخت هــای ســنتی مثــل ســدره، دولــوگ، 
روســینی و لچــک در موسســه خیریــه پوروچیســتا 
بــوده اســت و آمــوزش آن را قانونمنــد کرده اســت. 
ــن دوخت هــای ســنتی را در  ــز ای ــون نی هــم اکن
ــوزش  ــوان آم ــی در کمیســیون بان ــار پنجه باف کن

می دهــد.
سپاسگزاری

ــتان  ــه دوس ــد ک ــاره می کن ــم اش ــره خان گلچه
ــه  ــار وی بودندک ــال درکن ــن 22س ــیاری درای بس
ــم  ــرد، احتمــالا نامــی را ازقل ــام بب اگــر بخواهــد ن
می انــدازد و از همــه بانــوان یاری رســان کمیســیون 
ــی  ــراه قدردان ــای هم ــان و خانواده ه و نیک اندیش

می کنــد.
سخن پایانی

ــی  ــای، اصل ــاق ه ــی از ات ــا در یک ــوی م گفتگ
ــاق  ــا دور ات ــوان انجــام شــد، دور ت کمیســیون بان
تابلوهــای مختلفــی نصــب بــود و در طــول گفتگو 
ــای  ــه تابلوه ــاره ب ــا اش ــی ب ــم فلفل ــره خان گلچه
مختلفــی در مــورد آن هــا توضیحاتــی را ارائــه داد. 
بدیــن ترتیــب بــود کــه تــا پایــان گفتگــو متوجــه 
شــدم هــر شــئ  کــه در ایــن اتــاق قــرار دارد و در 
آنجــا نصب شــده اســت، بــدون دلیــل نبوده اســت.

ادامه نوشتار رویه 3:
افلاطون بهرامی

ــل باشــگاه ورزشــی  ــی مدیرعام افلاطــون بهرام
آتریــن و از پیشکســوتان فوتبــال زرتشــتیان، 
ــزاری  ــئول برگ ــمی و مس ــر رس ــوان ناظ ــه عن ب
مســابقات رســمی لیــگ فوتبــال در دســته جــات 

ــد. ــی ش ــنی معرف ــف س ــای مختل و رده ه
دیبا ساسانی

دیبا ساســانی در مســابقات شــنا، شــیرجه و واترپلو 
ــاده  ــد در م ــق ش ــان موف ــتان کرم ــی اس قهرمان
تیمــی آزاد 4 در 33 متــر و مــاده 66 متــر قورباغــه 
مــدال طــلا را کســب کنــد، همچنیــن مقام ســوم 

مــاده 100 متــر آزاد را بــه دســت آورد. 
ایــن نوجــوان زرتشــتی همچنیــن بــه همــراه تیم 
ــام دوم تیمــی مســابقات  ــه، مق دبیرســتان ریحان
ــرورش اســتان کرمــان را  بدمینتــون آمــوزش و پ

ــه دســت آورد.  ب
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ساشا سلطانی پور
ساشــا ســلطانی پور در »چهارمیــن دوره مســابقات 
کومیتــه قهرمانی هون کیوکوشــین کاراته ایــران«، 

موفــق بــه کســب مــدال برنز شــد.
ساشــا ســلطانی پور، دانش آمــوز زرتشــتی پایــه اول 
دبســتان دینیاری یــزد، در وزن 20- کیلوگــرم و رده 
ســنی خردســالان موفــق به کســب جایگاه ســوم 

و مــدال برنز کشــوری شــد:
گفتنــی اســت چهارمیــن دوره مســابقات قهرمانی 
کشــور آقایــان، ســبک هــون کیوکوشــین کاراتــه، 
پنجــم اســفند مــاه 1401 بــه میزبانــی شــهر یــزد 
و بــا حضــور ورزشــکارانی از 11 اســتان برگزار شــد.

افتخارآفرینان زرتشتی


